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روزهــای آخــر ســال کــه رســید و دلمــان خــوش بــود بــه هفــت ســین ســفره هــا، 
تصویــری غــم انگیــز حالمــان را خــراب کــرد. تصویــری کــه نــه عکــس بــود و نــه فیلــم. 
در گوشــی هــای مــان هــم نبــود. بــا چشــمان خودمــان دیدیــم و ایــن بــار همــه چیــز 
واقعــی بــود. صــف هــای طولانــی! بــرای چنــد کیلــو مــرغ؛ کــه ای کاش هیــچ وقــت 
نمــی دیدیــم. امــا واقعیــت تنهــا چیــزی اســت کــه در ایــن جهــان تغییــر نمــی کنــد. 

یکــی از مهمتریــن دغدغــه هایــی کــه بســیاری از کشــورهای جهــان بــا آن دســت بــه 
گریبــان مــی باشــند مســئله بحــران غذایــی و فشــارهای ناشــی از آن مــی باشــد. در 
ــه خصــوص جهــان ســوم بحــران جــدی  ــه در بیشــتر جوامــع ب قــرن حاضــر ســوء تغذی
محســوب و غــذا و تغذیــه از جملــه نیازهــای بنیــادی جامعــه بشــری و تأمیــن آن در 
مقولــه امنیــت غذایــی نهفتــه اســت. چناچــه امنیــت غذایــی را بــه عنــوان یکــی از شــروط 
تحقیــق امنیــت ملــی در نظــر گرفتــه شــود، تامیــن امنیــت غذایــی جامعــه یکــی از وظایــف 
اساســی دولتهــا در هرکشــوری محســوب میشــود کــه در حقیقــت امنیــت غذایــی عنصــر 
اصلــی ســامت فکــری و روانــی و جســمی اعضــای جامعــه میباشــد. تأمیــن غــذای بــا 
کیفیت،ســالم و کافــی بــرای جمعیــت کشــور همــواره مســئله ای اساســی و مهــم بــرای 
دولتمــردان، متخصصــان دســت انــدرکار در ایــن زمینــه بــوده اســت. لــذا بــر تأمیــن امنیــت 
غذایــی بــا تکیــه بــر تولیــد از منابــع داخلــی، خودکفایــی، در محصــولات اساســی و توســعه 
ــق آمــار و  ــا رشــد ســالیانه 1.6 درصــدی طب ــران ب ــد شــده اســت. جمعیــت ای صــادرات تأکی
اطاعــات در دو دهــه آینــده بــه یکصــد میلیــون نفــر خواهــد رســید بنابرایــن تأمیــن امنیــت 
غذایــی جامعــه در دو دهــه آینــده بــا توجــه بــه جمعیــت جــوان کشــور از اهمیــت اساســی 
برخــوردار میباشــد. دســتیابی بــه عرضــه باثبــات مــواد غذایــی و تأمیــن مناســب امنیــت غذایــی 

جامعــه از جملــه اولویتهــای راهبــردی هــر کشــور اســت
عذرخواهــی وزیــر جهــاد کشــاورزی پــس از ایجــاد صــف هــای طولانــی مــردم بــرای خریــد مــرغ 
دقیقــا گویــای ایــن موضــوع بــود کــه چقــدر بعضــی از دســتگاه هــا و نهــاد هــا در ایــن کشــور 
ضعیــف عمــل کردنــد. مــا بایــد از ظرفیــت فــوق العــاده بیوتکنولــوژی کشــور اســتفاده کنیــم. 
.واقعیــت ایــن اســت کــه بــرای رســیدن بــه امنیــت غذایــی  بایــد بــه زیســت فنــاوری پنــاه ببریــم. 
راه دیگــری وجــود نــدارد. مــردم، مســئولین، متخصصیــن و همــه مــا بایــد بدانیــم اقتصــاد کشــور 

ــاوری لطفــا! ــکا باشــد؛ زیســت فن ــا و خودات ــاز دارد پوی مــا نی
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۹ محصول دارویی نوترکیب 
رونمایی شد

  ))مســیر پیــش روی صنعــت داروهــای زیســتی بــا رونمایــی از 9 محصــول 
دارویــی نوترکیــب همــوار شــد.((

با حضور ســورنا ســتاری معاون علمی و فناوری ریاســت جمهوری از 5 محصول 
پپتیــدی و 4 مــاده موثــره دارویــی رونمایــی شــد. ایــن محصــولات توســط شــتاب 
دهنده هــای مــاد و پایافــن یاختــه بــه تولید رســیده که در حــوزه مواد اولیــه دارویی 
ــا ایــن اتفــاق بیماری هــا بــا محصــولات ایــران  و داروهــای زیســتی کاربــرد دارد. ب
ســاخت درمان می شــوند و داروها واکســن های تولید داخل به کمک پزشــکان 
می آیــد. معــاون علمــی و فنــاوری رییــس جمهــوری در ایــن مراســم، بــا اشــاره بــه 
واردات یــک میلیــارد دلاری مــواد اولیــه دارویــی بــه کشــور، گفــت: معاونت علمی 
و فنــاوری ریاســت جمهــوری از یــک ســال و نیــم گذشــته بــه حــوزه تولیــد داخلــی 
محصولاتی که واردات آنها بیش از 2 میلیون دلار اســت ورود کرده و در تاش 

اســت ایــن کار را بــا کمــک فنــاوران داخلــی انجــام دهــد.

توانمندی علمی جوانانمان پاسخ گوی نیازهای داخلی است
رییــس بنیــاد ملــی نخبــگان ادامــه داد: ایــن تــاش هــا بــه مــرور زمــان بــه نتیجــه 
رســیده اســت و امــروز بــا اســتفاده از تــوان علمــی بــالای کشــور در حــوزه زیســت 
فناوری و شیمی می توانیم بخش بزرگی از نیازهای کشور در حوزه تولید داروها 
و مــواد اولیــه دارویــی را تامیــن کنیــم. ایــران در دنیــا رتبــه پنجــم تولیــد مقــالات 

مرتبــط بــا حــوزه شــیمی را دارد.
 ســتاری بــا بیــان اینکــه هر ســال مبلغ زیــادی بــرای واردات مــاده اولیه دارو هزینه 

می شــود، بیــان کــرد: مبالــغ ســنگینی در ایــن زمینــه متحمــل می شــویم. ایــن در 
حالــی اســت کــه توانمنــدی دانشــمندان کشــورمان بــرای تولیــد ایــن محصــولات 
بســیار بالا اســت. رییس ســتاد توســعه زیســت فناوری معاونت علمی و فناوری 
ریاســت جمهــوری در ادامــه بــا اشــاره بــه اینکــه زیســت بومی از شــرکت های 
دانش بنیــان، شــتاب دهنده ها و نخبــگان شــکل گرفتــه اســت تــا اتفاقــات بزرگــی 
در حــوزه تولیــد داروهــا و مــواد اولیــه دارویــی رخ دهــد، تاکیــد کــرد: البتــه بخــش 
بزرگــی از ایــن دســتاوردهای بــه مــدد شــکل گیری فرهنــگ دانش بنیــان در کشــور 

بــه دســت آمــده اســت.

پژوهش های بخش خصوصی نتیجه بخش است
معــاون علمــی و فنــاوری رییــس جمهــوری، بزرگتریــن شــرکت های دانش بنیــان 
ــاور زیســتی دانســت و بیــان کــرد: ایــن  ــه مجموعه هــای فن منطقــه را متعلــق ب
شــرکت ها ســالی چنــد صــد میلیــارد تومــان بــرای تحقیــق و پژوهــش هزینــه 
می کننــد. پولــی کــه منتــج بــه نتیجه شــده و پژوهش های کاربــردی را شــکل داده 
اســت. ایــن موضــوع مویــد تفــاوت ســرمایه گذاری دولتــی و خصوصــی در حــوزه 
پژوهــش اســت. ســتاری ادامــه داد: کیفیــت ســرمایه گذاری در حــوزه پژوهــش 
کــه توســط بخــش خصوصــی صــورت می گیــرد بســیار متفــاوت تــر از پولــی اســت 
کــه دولــت بــا ســرمایه مــردم در آن هزینــه می کنــد. رییــس بنیــاد ملــی نخبــگان، 
ــا تحریم هــا و  ــارزه ب ــاوران، نخبــگان و ســرآمدان علمــی کشــور را ســربازان مب فن
مشکات موجود در جامعه خواند و بیان کرد: تاش آنها ایران را به خودکفایی 
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نزدیــک و مشــکات جامعــه را بــه روشــی مطمئــن و فناورانــه رفــع کــرد.

مسیر صنعتی شدن محصولات فناورانه زیستی هموار شد
همچنیــن مصطفــی قانعــی دبیــر ســتاد توســعه زیســت فنــاوری معاونــت علمــی 
و فنــاوری ریاســت جمهــوری بــا اشــاره بــه اینکــه امــروز تــاش فنــاوران کشــور بــه 
نتیجــه رســیده اســت، گفــت: چنــد محصــول شــتاب دهنــده مــاد و پایافن یاخته 
رونمایــی مــی شــود و بــه بــازار مــی رســد. محصولاتــی کــه ارزبری را میلیون هــا دلار 
کاهــش مــی دهنــد. وی افــزود: همــه ایــن اتفاقــات بــا تــاش دانشــجویان و فــارغ 
التحصیــان کشــور میســر شــده اســت. آنهــا بــه حــوزه تولیــد مــواد اولیــه دارویــی 
ورود کرده اند. واردات این محصولات حدود 300 میلیون دلار ارز از کشور خارج 
می کنــد. بــه گفتــه قانعــی، تولید این مــواد در کنار کاهش ارزبری کشــور، امنیت 
را بــرای کشــور بــه همــراه دارد چــون در شــرایط تحریــم هــا انتقــال پــول از کشــور و 

خریــد ایــن محصــولات بســیار دشــوار اســت.
دبیــر ســتاد توســعه زیســت فنــاوری معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری 
ادامه داد: شتاب دهنده های فعال در این حوزه مسیر جدیدی را در حوزه تولید 
داروهای زیســتی باز کرده اند و اشــتغال زایی خوبی داشــتند. محصولات تولیدی 
آنها ضدمیکروبی هستند اما نه از جنس آنتی بیوتیک ها، این تولیدات بسیار 
جدید و نوآورانه هســتند. وی با تاکید بر ضرورت تعیین تکلیف صنعتی شــدن 

ایــن محصــولات در کشــور، گفــت: معاونــت علمــی از ایــن محصــولات حمایــت 
کــرده اســت تــا بــه بــازار برســند و تکلیــف صنعتــی شــدن آنهــا روشــن شــود. ایــن 

محصــولات بــه زودی بــه بــازار مــی رســند.

محصولات رونمایی شده کدامند
واکســن کشــته برونشــیت ماساچوســت یکــی از محصــولات رونمایــی شــده 
اســت. ایــن واکســن بــرای ایمــن کــردن گلــه هــای گوشــتی، تخــم گــذار و مــادر در 
برابر برونشــیت کاربرد دارد. همچنین واکســن کشــته شــده نیوکاســل محصول 
دیگری اســت که در شــتاب دهنده پایافن یاخته تولید شــده اســت. محصولی 
ــرای  کاربــردی در صنعــت دامپزشــکی و طیــور. رلتســیمود نیــز دارویــی اســت ب
ارتقای سیستم ایمنی بیماران مبتا به آسیب های حاد کلیوی و عفونت های 
ســاختاری پوســت. واکســن کووید 19 با اســتفاده از ســوش ویروس کرونا، اکسی 
توســین کاربــردی در القــا و تســریع زایمــان، پکســیگانان بــرای درمــان زخــم پــای 
بیماران دیابتی، تاوانســین برای درمان عفونت های شــدید پوســتی و امیگانان 
بــرای درمــان عفونــت هــای باکتریایــی، درماتیــت و غیــره محصــولات دیگــری بــود 
کــه توســط شــتاب دهنــده پایافــن یاختــه بــه تولیــد رســید و رونمایــی شــد. مــاده 
اولیه دوزولامیدهیدروکلراید، سولفیناســین سوکســینات، پرگابالین و مزالازین 

نیــز محصــولات تولیــد و رونمایــی شــده شــتاب دهنــده مــاد اســت.
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تولید ۳۶ ماده اولیه دارویی 
در دستورکار دانش بنیان ها

   ))دبیــر ســتاد توســعه زیســت فنــاوری معاونــت علمــی و فنــاوری 
ریاســت جمهــوری، از در دســتورکار قــرار گرفتــن تولیــد 36 مــاده اولیــه 
دارویــی در شــرکت های دانش بنیــان خبــر داد و گفــت: تولیــد چهــار مــاده از 
36 مــاده اولیــه دارویــی توســط یــک شــتابدهنده دانــش بنیــان تاییــد نهایی 

شــده اســت.((
دکتــر مصطفــی قانعــی در مراســم رونمایــی از فرآورده هــا و دانــش فنــی 
محصــولات زیســت فنــاوری دو شــتابدهنده دانــش بنیــان افــزود: برنامــه 
اســتراتژیک معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری در خصــوص 
شــتابدهنده هــا کــه چنــد ســال پیــش طراحــی شــده بــود، امــروز بــه ثمــر 
رســیده اســت. وی بیــان کــرد: بــه عنــوان نمونــه شــتابدهنده ای کــه در دی 
مــاه ســال 1397 تاســیس شــد و در دی مــاه ســال 98 فعالیــت آن توســعه 
یافــت، پــس از گذشــت یــک ســال شــاهد هســتیم کــه چهار محصــول خود 
را بــه بــازار عرضــه کــرده کــه چهــار میلیــون دلار صرفــه جویــی ارزی داشــته 

اســت.
قانعــی ادامــه داد: ایــن در حالــی اســت کــه زیرســاختی کــه تهیــه شــده یــک 
زیرســاخت کارخانه ای نبوده بلکه فعالیت تعدادی از دانشــجویان و فارغ 
التحصیانــی بــوده اســت کــه ایــن شــتابدهنده ها را راه انــدازی کــرده انــد. 

دبیــر ســتاد توســعه زیســت فنــاوری اظهــار داشــت: در ســال آینــده نیــز 
شــاهد چهــار داروی دیگــر در دســتور کار تولیــد ایــن شــتابدهنده هســتیم.
قانعــی گفــت: در راه انــدازی ایــن شــتابدهنده در راســتای تامیــن ماده اولیه 
دارویــی، اقدامــی کردیــم کــه حــدود 300 میلیــون دلاری کــه از کشــور بــرای 
ــادآور شــد:  واردات مــواد اولیــه خــارج می شــود، صرفــه جویــی شــد. وی ی
مهمتریــن مزیــت صرفــه جویــی در ایــن زمینــه ایــن اســت کــه در جریــان 
تحریــم زمانــی کــه در انتقــال پــول دچــار مشــکل می شــویم، مهمتریــن 
موضــوع ارزبــری نیســت بلکــه لازم اســت تــا امنیــت کشــور تامیــن شــود و 
ایــن مــوردی اســت کــه صنعــت بــه دنبــال آن نرفتــه بــود؛ چــرا کــه صنعــت 
بیشــتر تمایــل داشــت مــاده اولیــه را از کشــورهایی چــون هنــد و چیــن وارد 
کنــد و در کشــور"فینیش پروداکــت" )محصــول نهایــی( بزننــد؛ چــرا کــه 

توجیــه داروهــای شــیمیایی )محصــول نهایــی( در واردات آن اســت.
قانعــی افــزود: ولــی پایــه گــذاری ایــن شــتابدهنده باعــث شــد کــه مــا در قــرار 
دیگــری تولیــد 36 مــاده اولیــه دارویــی دیگــر را در دســتور کار قــرار دهیــم و 
جلســات ایــن برنامــه در ســتاد توســعه زیســت فنــاوری معاونــت علمــی در 
حــال برگــزاری اســت. تاکنــون چهــار مــورد از 36 مــاده اولیــه دارویــی مــورد 
تاییــد نهایــی شــده اســت. وی گفــت: در زمینــه تامیــن 36 مــاده اولیــه بــرای 
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همکاری و تامین ســرمایه از ســوی صندوق نوآوری و شــکوفایی مذاکراتی 
شــده اســت. یکــی از شــتابدهنده ها تولیــد ســه مــاده از 36 مــاده اولیــه 
دارویــی را قبــول کــرده اســت. بــا اجــرای ایــن برنامه هــا ایــن مــدل تولیــد مواد 
اولیــه دارویــی در کشــور شــکل گرفتــه و بالاخــره تکلیــف تولیــد این مــواد در 

کشــور روشــن شــده اســت.
قانعــی بــا اشــاره بــه دســتاوردهای یکــی دیگــر از شــتابدهنده های حــوزه 
ایــن  اجرایــی  عملیــات  داشــت:  اظهــار  دارو،  تولیــد  و  فنــاوری  زیســت 
شــتابدهنده در اول مــرداد 1398 آغــاز شــد و شــاهد هســتیم کــه در مــدت 
یک ســالی که از فعالیت آن گذشــته اســت، عاوه بر آنکه زمینه اشــتغال 
بســیار خوبــی را بــرای فــارغ التحصیــان فراهــم کــرده اســت، تولیــد مــواد و 
داروهای زیســتی را در دســتور کار قرار داده و از این طریق مســیر جدیدی 
را در حــوزه داروهــای زیســتی بــاز کــرده اســت. وی ادامــه داد: یکــی از 
دســتاوردهای ایــن شــتابدهنده تولیــد داروهــای ضدمیکروبــی هســتند کــه 
از جنــس آنتــی بیوتیــک نیســتند و بــا توجــه بــه مقاومــت آنتــی بیوتیکــی که 
پیــش آمــده اســت، ایــن داروهــای جدیــد، کامــا به روز و جدید هســتند که 

قابلیــت صادراتــی نیــز دارنــد.

انعقاد قراداد صنعتی شدن واکسن کووید 1۹ 
قانعــی بــا اشــاره بــه اینکــه ایــن شــتابدهنده همچنیــن در ایــن مراســم 
ضمــن رونمایــی از دســتاوردهای دانــش بنیــان خــود، قــرارداد صنعتــی 
شــدن واکســن کوویــد-19 را نیــز منعقــد خواهــد کــرد، گفــت: ایــن امــر 
فرصــت مناســبی اســت کــه پــس از تولیــد دانــش فنــی، در یــک واحــد 
صنعتــی، صنعتــی ســازی شــوند. وی تاکیــد کــرد: بــر ایــن اســاس تکلیــف 
صنعتــی ســازی دو تــا از واکســن هایی کــه بــا حمایــت معاونــت علمــی 
تولیــد شــده، روشــن شــده اســت. صنعــت در پشــت ایــن دو نــوع واکســن 
اســت و امیــد قطعــی داریــم کــه ایــن دو واکســن وارد بــازار شــود. دبیــر 
ســتاد توســعه زیســت فنــاوری افــزود: تولیــد دو مــاده واکســن کوویــد-19 
در کمتریــن زمــان یعنــی کمتــر از یــک ســال صــورت گرفتــه اســت، در ایــن 
زمینــه همــت بســیار بالایــی در بخــش تولیــد دانــش فنــی وجــود دارد. وی 
یــادآور شــد: عــاوه بــر ایــن شــتابدهنده هــا، مــا در کشــور شــتابدهنده های 
نمادیــن  صــورت  بــه  امــروز  و  داریــم  حــوزه  ایــن  در  دیگــری  فعــال 
 دســتاوردهای شــتابدهنده ای که یک ســال از فعالیت آن گذشــته، عرضه 

شده است.
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  ))افزودنی هــا بــرای ارتقــای امنیــت و کیفیــت غــذا اهمیــت دارنــد. بــر 
همیــن اســاس تولیــد 7 محصــول فناورانــه مــورد حمایــت معاونــت علمــی و 

فنــاوری قــرار گرفتــه اســت.((
افزودنــی غــذا بــه مــواد شــیمیایی و طبیعــی کــه بــا هــدف بــالا بــردن کیفیــت، 
رنگ، طعم، مزه و افزایش ماندگاری غذا در حین تولید، فرآوری، بسته بندی 
ــارداری افــزوده می شــود، می گوینــد. محصولاتــی چــون نگهدارنده هــا،  و انب
آنتــی اکســیدان ها، گیرنده هــای فلــزی، امولســی فایرها، قــوام دهنده هــا، 
ســفیدکننده ها، بافرهــا، قلیاهــا و اســیدها، رنگ هــا، شــیرین کننده های 
غیرمغــذی، مکمل هــا و اســانس ها. امــا بــازار ایــن محصــولات در کشــور تــا 
پیــش از ورود شــرکت های دانش بنیــان و فنــاور بــه ایــن حــوزه وارداتــی بــود 
و ســالیانه بیــش از 360 میلیــون دلار انــواع افزودنــی  بــه کشــور وارد می شــد. 
امــا در حــال حاضــر 30 شــرکت بــه تولیــد ایــن محصــولات مشــغول هســتند 

کــه در صــورت تســهیل شــرایط کســب و کار و دریافــت حمایت هــای مــادی 
و معنــوی می تواننــد بخــش مهمــی از نیــاز صنعــت غــذا بــه ایــن محصــولات را 
تامیــن کننــد.  بــا حمایت هــای ســتاد توســعه زیســت فناوری معاونــت علمــی 
و فنــاوری ریاســت جمهــوری، قــرار اســت 7 مــاده مهــم و راهبــردی در حــوزه 
افرودنی هــای غذایــی در کشــور بــه تولیــد برســد. در ادامــه ایــن گــزارش بــا ایــن 

محصــولات آشــنا می شــویم.
 

1.تولید زانتان گام
ایــن محصــول قــرار اســت بــا حمایت هــای ســتاد توســعه زیســت فناوری 
معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری طــی 5 ســال بــا ارزش افــزوده 2 
میلیــون دلاری بــه تولیــد برســد. زانتــان گام در صنایــع مــواد غذایی و صنعت 
تولیــد دارو کاربردهــای زیــادی دارد. ایــن صمــغ از قندهایــی همچــون گلوکــز، 
مانوز و ترکیبی به نام دی گلوکورونیک اســید تشــکیل شــده و به طور کلی 

7 محصول فناورانه که برای ارتقای امنیت 
غذایی تولید می شود را بشناسیم

زیست فن آوری در ایران
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بــه عنــوان یــک قنــد بــرون ســلولی شــناخته 
می شــود. از ایــن مــاده بــه عنــوان یــک عامــل غلیــظ  و 
تثبیت کننــده غذایــی بــه کار مــی رود. طعــم، قــوام، مانــدگاری و بافــت 
مــواد غذایــی را افزایــش می دهــد و بــه  فــرآورده هــای غذایــی کمــک می کنــد 
تــا در دمــا و ســطوح مختلــف مقاومــت کنــد و پایــداری بهتری داشــته باشــند.

۲. صمغ گوار
صمغ گوار یا آدامس گوار که به نام گوارگام نیز شــناخته می شــود صمغی 
است که از نوعی حبوبات به نام لوبیای گوار به دست می آید و در صنعت 
مــواد غذایــی بــه عنــوان افزودنــی خوراکــی از آن اســتفاده می شــود. این صمغ 
در بســیاری از مــواد غذایــی فــرآوری شــده بــه عنــوان تغلیــظ کننــده بــه کار 
مــی رود. چــون قابــل حــل و جــذب در آب اســت. ایــن مــاده ژلــی ایجاد می کند 
کــه چســبندگی و غلظــت مــواد غذایــی را افزایــش می دهــد. ایــن محصــول بــا 
حمایت معاونت علمی و فناوری ریاســت جمهوری در حال تولید اســت و 1 
میلیون دلار ارزش افزوده برای کشــور دارد. مقرر شــده اســت که این کار در 

یک همکاری 5 ســاله به نتیجه برســد.

۳. صمغ کاراگینان
ریاســت  فنــاوری  و  علمــی  معاونــت  همــکاری  بــا  نیــز  صمــغ  ایــن 
دریایــی  جلبــک  از  کــه  محصولــی  اســت.  تولیــد  حــال  در  جمهــوری 
دارد  وجــود  کاراگینــان  از  مختلفــی  انــواع  می شــود.  اســتخراج  قرمــز 
کاراگینــان  کاپــا  گونــه  قــرار می گیــرد.  اســتفاده  مــورد  پخت وپــز  در  کــه 
ژلــه ای طبیعــی  حالــت  تــا  اســتفاده می شــود  کــره  و  در خمیــر   بیشــتر 

ایجاد شود.
عصــاره ژلاتینــی کــه از گونــه ای جلبــک دریایــی بــا نــام خــزه ایرلنــدی گرفتــه 
می شــود صدهــا ســال اســت کــه بــه عنــوان افزودنی هــای مــواد غذایــی 
ــن ژلاتیــن در گیاه خــواری  ــوان جایگزی ــه عن ــان ب اســتفاده می شــود. کاراگین
استفاده می شود. این محصول به صورت نمک های مختلف یا نمک های 
مخلوط استر سولفات وجود دارد و هر کدام حالیت و خواص ژل کنندگی 
ــرای  ــد. تولیــد ایــن محصــول ارزش افــزوده 1 میلیــون دلاری ب متفاوتــی دارن
کشــور دارد و برنامه ریزی شــده اســت که طی 5 ســال به بازار عرضه شــود.

4. لاکتوز دارویی و غذایی
لاکتوزهــای دارویــی و غذایــی محصــول دیگــری اســت کــه بــه همــت شــرکتی 
دانش بنیــان در حــال تولیــد اســت. این محصول راهبــردی در صنعت غذایی 
پرکاربرد اســت. این ماده قند موجود در شــیر اســت و در بدن نقش مهمی 

در فیزیولــوژی گــوارش و جــذب برخــی مــواد مانند كلســیم بر عهــده دارد. 
مانــدگاری طولانــی، طعــم شــیرین، مقــرون بــه صرفــه و دسترســی آســان و 
گســترده از جمله ویژگی های هســتند که اســتفاده از این ماده را در صنایع 
مختلــف توجیــه پذیــر می کنــد. عــاوه بــر ایــن، لاکتــوز بــه راحتی با بســیاری از 
مــواد قابــل ترکیــب اســت. بــه همیــن دلیــل ایــن مــاده معمــولا بــه عنــوان یک 
نــوع افزودنــی خوراکــی و بــه عنــوان کپســول های دارویــی مــورد اســتفاده قــرار 
می گیــرد. هــدف اصلــی از کاربــرد ایــن مــاده، اضافــه کــردن طعــم شــیرین بــه 
محصــول نهایــی و یــا تثبیــت عناصــر مخلــوط شــده در محصــول ماننــد روغن 
ــن  ــن مــاده اســت. ای ــز حــاوی ای ــن خــوراک دام نی ــر ای و آب اســت. عــاوه ب
محصول دارای ارزش افزوده 10 میلیون دلاری در یک تفاهم صورت گرفته 
میــان معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری و یــک شــرکت فنــاوری بــه 

تولیــد خواهد رســید.

5.آنتی اکسیدانی غذایی
غذاهــای حــاوی آنتــی اکســیدان بــه عنــوان غذاهــای ضــد التهــاب شــناخته 
می شــوند. پاییــن آمــدن ســطح آنتــی اکســیدان در بــدن منجــر بــه پیــری 
زودرس، شــکل گیــری ســلول های آســیب دیده یــا جهش یافتــه، نســج و بافــت 
آســیب دیده، فعــال شــدن ژن هــای معیــوب در DNA و افزایــش فشــار بــر 
سیســتم ایمنی بدن می شــود.آنتی اکســیدان به هر ماده ای گفته می شــود که 
بتوانند فرآیند اکسیداسیون را مهار کنند، مخصوصا موادی که برای جلوگیری 
از خــراب شــدن مــواد غذایــی ذخیــره شــده یــا حذف عوامل بالقوه  اکسیداســیون 
در بدن یک موجود زنده اســتفاده می شــوند. کاهش ریســک ابتا به ســرطان، 
افزایــش ســم زدایی در بــدن، افزایــش طــول عمــر، جلوگیــری از بیماری هــای 
قلبی و ســکته و کاهش مشــکات شــناختی مانند زوال عقل از جمله مزایای 
اســتفاده از این ماده حیات بخش اســت. محصولی که 17 میلیون دلار ارزش 

افــزوده دارد  و در قالــب 5 پــروژه در کشــور در حــال تولیــد اســت.

۶. استفاده از روش های سنتزی برای تهیه ماده وانیلین خوراكی
بــا توجــه بــه گســتردگی اســتفاده از مــاده وانیلیــن خوراکــی در کشــور، تولیــد 
این محصول نیز یکی از اولویت های ســتاد توســعه زیســت فناوری معاونت 
علمی و فناوری ریاســت جمهوری اســت. در این پروژه قرار اســت تولید این 
محصــول بــه شــکلی ســنتزی صــورت گیــرد. هــدف از اســتفاده ایــن روش در 
تولیــد وانیلیــن، دســتيابی بــه ایــن مــاده بــه شــکل طبیعــی از منابــع گياهــی 
و زيســت تبديلــی ميكروبــی اســت. ایــن پــروژه دارای 10 میلیــون دلار ارزش 

افــزوده نیــز قــرار اســت طــی 5 ســتال بــه نتیجــه برســد.

7. تولید افزودنی های غذایی
ایــن مــواد نیــز در قالــب 50 پــروژه تعریــف شــده اســت. کاری کــه 10 میلیــون دلار 
ارزش افــزوده بــه کشــور تزریــق می کنــد. در ایــن پروژه هــا مقــرر شــده اســت کــه 
انــواع افزودنی هــای غذایــی در کشــور بــا اســتفاده از تــوان دانشــی و تخصصــی 

جوانانمــان بــه تولیــد برســد و 10 میلیــون دلار ارزش افــزوده بــه کشــور برســاند.
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بازتاب گسترده رونمایی دومین 
واکسن ایرانی کرونا

 ))رســانه های اســپانیایی زبان، ضمن بازتاب گســترده آزمایش دومین 
واکســن ایرانــی بــه نــام »کووپــارس«، اذعــان کردنــد ایــران در مســیر تولیــد 
واکســن کوویــد19، جایــگاه خــود را در میــان تولیدکننــدگان جهانــی واکســن، 

یافتــه اســت.((
خبرگزاری افه اســپانیا، خبرگزاری کوبایی پرنســا لاتینا، رادیو کلمبیا، بخش 
اســپانیولی ســوئیس اینفــو، المرکوریــو اکــوادور، آئــورا نوتیســیاس مکزیــک، 
بــه روایــت مســیر  خبرگــزاری آناتولــی ترکیــه و ... در گزارش هــای خــود 
پیشــرفت واکســن ایرانــی پرداختنــد. خبرگــزاری افــه اســپانیا در گــزارش خــود 
آورد: »ایــران در مســیر پیشــبرد تولیــد واکســن های داخلــی شــرط بنــدی 
می کنــد« ایــن کشــور بــا توجــه بــه واکســن قبلــی خــود بــه نــام »کــوو ایــران 
برکــت« کــه اولیــن فــاز آزمایــش بالینــی را بــه پایــان رســانده و بــا برخــورداری 
از واکســن های منتخــب خــود، بــه دنبــال تولیــد واکســن  ملــی برآمــده اســت. 
افــه، همچنیــن بــه نــوآوری واکســن جدیــد ایــران اشــاره کــرد و نوشــت: تازگــی 
محصــول موسســه »رازی« استنشــاقی بــودن آن اســت؛ بــا توجــه بــه اینکــه 
ــا از طریــق تنفــس صــورت مــی گیــرد، بــه ایــن  مســیر انتقــال ویــروس کرون
طریــق مــی تــوان شــیوع ایــن ویــروس را بــه حداقــل رســاند و تــا حــد امــکان 

مانــع تولیــد و تکثیــر آن شــد. 

کووپــارس بــه عنــوان اولیــن واکســن تزریقــی - استنشــاقی پروتئیــن نوترکیــب 
کووید- 19، توســط موسســه تحقیقات واکســن و ســرم ســازی رازی و مطابق 
با دســتورالعمل ســازمان جهانی بهداشــت تولید شــده اســت. خبرگزاری افه 
ســپس بــا اشــاره بــه گفــت و گــوی »محمدحســین فــاح« معــاون تحقیقــات 
و فنــاوری موسســه رازی بــا ایــن رســانه اســپانیایی، درخصــوص نحــوه اجــرای 
آزمایــش هــای بالینــی بــا رعایــت اســتانداردهای جهانــی و مراقبت هــای لازم 
بــر روی داوطلبــان، بــه نقــل از وی افــزود کــه پــس از آزمایــش موفقیــت آمیــز 
ایــن واکســن بــر روی حیوانــات، دیگــر تــرس و نگرانــی درباره دریافت واکســن 

وجــود نــدارد.
خبرگــزاری کوبایــی پرنســا لاتینــا ، نیــز بــا برجســته کــردن ایــن خبــر بــه نقــل 
از متخصصــان نوشــت: ایــن پادزهــر در عیــن اینکــه دریافــت کننــده آن را 
در برابــر ویــروس کرونــا مصــون مــی کنــد از انتقــال ویــروس نیــز جلوگیــری 
مــی کنــد. ایــن رســانه کوبایــی همچنیــن بــا اشــاره بــه اولیــن واکســن ملــی 
ایــران بــه نــام »کووایــران برکــت« نوشــت: اولین مرحله آزمایش انســانی این 
واکســن در دســامبر 2020 بــود و دومیــن مرحلــه آزمایشــی آن در مــاه مــارس 
خواهــد بــود. رادیــو کلمبیــا نیــز در گزارشــی مشــابه ابــراز خرســندی یکــی از 
داوطلبــان را از انجــام ایــن آزمایــش انعــکاس داده و بــه نقــل از وی نوشــت: 
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»همیشــه« دوســت داشــتم بــرای پیشــرفت یــک واکســن تولیــدی در ایــن 
آزمایــش مشــارکت کنــم.

خبرگــزاری آناتولــی ترکیــه بــه زبــان اســپانیایی بــا انعــکاس ایــن خبر به نقــل از 
منابــع رســمی ایــران نوشــت: بیــش از 10 هــزار داوطلــب بــرای ایــن آزمایــش 
هــا ثبــت نــام کــرده انــد. امــا ایــن واکســن در مرحلــه اول پــس از تزریــق بــه 
یــک گــروه 13 نفــری از داوطلبــان، در 4 گــروه 60 نفــری از دیگــر داوطلبــان 
بیــن 18 تــا 50 ســال کــه از ســامت کامــل برخــودار هســتند، تســت خواهــد 
شــد. ایــن رســانه ترکیــه ای بــه نقــل از کارشناســان ایرانــی ابــراز امیــدواری کرد 
کــه مراحــل ســه گانــه آزمایــش هــای انســانی در ژوئــن 2021 )خــرداد( به پایان 

برســد و فرآینــد تولیــد انبــوه آن آغــاز شــود.
در گزارش آناتولی آمده اســت : ظهور واکســن داخلی ایران در حالی اســت 
کــه ایــن کشــور بــه دلیــل تحریــم هــای آمریــکا ، بــه واکســن هــای خارجــی 
دسترســی لازم را نــدارد. تحریــم هایــی کــه بــا وجــود توافــق برجــام همچنــان 
پابرجاســت و بــا وجــود پیشــرفت هــای حاصــل شــده در مســیر توافــق هســته 
ای، »دونالــد ترامــپ« رئیــس جمهــور وقــت واشــنگتن بــود کــه بــه طــور 
یکجانبــه تصمیــم بــه خــروج از ایــن توافــق بیــن المللــی گرفــت. برخــی از 

ایــن رســانه هــا همچــون خبرگــزاری اســپانیا در ادامــه گــزارش خــود بــه دیگــر 
برنامــه هــای ایــران بــرای اجــرای طــرح واکسیناســیون نیز اشــاره کردند: تهران 
همچنیــن برنامــه تولیــد داخلــی واکســن کوبایــی ســوبرانا 02 را در پیــش دارد 
که سومین مرحله کارآزمایی های این واکسن نیز در دو کشور اجرا خواهد 
شد. ایران تا اتمام مراحل نهایی آزمایش این واکسن های تولیدی، فرآیند 
واکسیناســیون را بــا واکســن روســی اســپوتینیک وی آغــاز کــرده و روز شــنبه 
نیــز 250 هــزار دوز واکســن ســینوفارم چیــن وارد ایــن کشــور شــد. واکســن 
رازی کووپــارس نخســتین واکســن تزریقــی - استنشــاقی پروتئیــن نوترکیــب 
کرونا اســت که روز دوشــنبه )20 بهمن ماه( در موسســه تحقیقات واکســن 
و ســرم ســازی رازی مســتقر در کــرج رونمایــی شــد. واکســن کووپــارس رازی 
تحت رهبری وزارت بهداشــت و با کار کارشناســی دقیق ســازمان غذا و دارو 
انجــام شــده اســت. بــا تصویــب کمیتــه ملــی اخــاق، آزمایــش انســانی ایــن 
واکســن روی 13 نفر در بیمارســتان رســول اکرم )ص( تهران آغاز شــد. دکتر 
محمدحســین فاح مهرآبادی، تعداد داوطلبان فاز اول تســت انســانی این 
واکســن را 133 نفــر اعــام کــرد و گفــت: 13 نفــر در گــروه اول و بقیــه هــم در 

چهــار گــروه 30 نفــره وارد ایــن طــرح مطالعاتــی خواهنــد داشــت.
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شایسته نیست واردکننده مواد اولیه 
دارویی باشیم

     ))معــاون علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری گفــت: در حــال حاضــر 
ــه پنجــم را داشــته و شایســته  ــا رتب ــه مقــالات شــیمی در دنی ــران در زمین ای
نیســت بــا توجــه بــه ایــن بنیــه علمــی، مبالــغ بالایــی را در خصــوص واردات 

مــواد اولیــه دارویــی هزینــه کنیــم.((
ســورنا ســتاری در مراســم رونمایــی از فــرآورده هــا و دانــش فنــی محصــولات 
زیســت فنــاوری دو شــتابدهنده دانــش بنیــان در معاونــت علمــی و فنــاوری 
ریاســت جمهــوری اظهــار داشــت: در حــال حاضــر بیــش از یــک میلیــارد دلار 
واردات مواد اولیه دارویی در کشــور داریم که بســیاری از آنها در داخل قابل 
ســاخت اســت. وی بیان کرد: معاونت علمی و فناوری ریاســت جمهوری در 
راســتای تامیــن مــواد اولیــه در کشــور برنامــه مفصلــی را از یــک ســال گذشــته 
برای تولید محصولاتی که بیش از 2 میلیون دلار واردات داشته اند، برنامه 
ریــزی کــرده اســت. ایــن برنامــه ریــزی بــا توجــه بــه ظرفیــت فــوق العــاده ای کــه 
در زیســت فناوری و حوزه بیوتک و مهندســی شــیمی در کشــور وجود دارد، 

صــورت گرفته اســت.  
معــاون علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری بــا ابراز خوشــحالی از شــکل گیری 
ــا و  ــاط بیــن کســب و کارهــای نوپ ــاوری افــزود: ارتب ــوآوری و فن اکوسیســتم ن
دانــش بنیــان بــا شــتابدهنده هــا اتفاقــات بزرگــی اســت کــه در کشــور در حــال 
انجام اســت و این نشــان دهنده فرهنگی اســت که در این زمینه در کشــور 
در حــال شــکل گیــری اســت. ســتاری گفــت: در زمینــه بیوتکنولــوژی نیــز در 

حال حاضر ایران در منطقه دارای شــرکت های بزرگی اســت که ســالی چند 
صــد میلیــارد تومــان بــرای تحقیــق و توســعه توســط بخــش خصوصــی در ایــن 

زمینــه ســرمایه گــذاری مــی شــود.
معاونت علمی و فناوری ریاست جمهوری با اشاره به تفاوت سرمایه گذاری 
ــا بخــش دولتــی افــزود: در  بخــش خصوصــی در زمینــه  تحقیــق و توســعه ب
بخش خصوصی کارآفرینانی داریم که برای پژوهش از سرمایه خود هزینه 
مــی کننــد و ایــن امــر بــا عملکــرد بخــش دولتــی کــه از پــول مــردم در خصــوص 
پژوهــش هزینــه مــی کند، بســیار متفاوت اســت اســت. همچنیــن دلیل این 
را کــه از فعالیــت بخــش خصوصــی محصول بیــرون می آید، می توان همین 

مساله برشمرد.
وی گفــت: کســی کــه در بخــش خصوصــی ســرمایه خــود را بــرای تحقیــق 
و توســعه هزینــه مــی کنــد نظــارت آن نیــز بــا بخــش دولتــی فــرق مــی 
دلســوزتر  خــود  ســرمایه  بــه  نســبت  خصوصــی  بخــش  واقــع  در  کنــد. 
اســت. ســتاری شــرکت هــای دانــش بنیــان، شــتابدهنده هــا و اعضــای 
اکوسیســتم نــوآوری کشــور را ســربازان در زمینــه تحریــم خوانــد و گفــت: در 
حــال حاضــر اعضــای ایــن اکوسیســتم تعــداد زیــادی اشــتغالزایی در کشــور 
ایجــاد کــرده انــد و همچنیــن تعــداد زیــادی از اقــام وارداتــی کــه بــرای حــوزه 
 ســامت کشــور نیــاز اســت، توســط ایــن شــرکت هــا صــورت گرفتــه و 

در حال انجام است.
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بــر  مبتنــی  پلتفرمــی  ســلول،  شــمارش  بــرای  ایرانــی  محقــق  ))دو   
تلفن هــای هوشــمند ارائــه کرده انــد کــه در آزمایشــگاه ذرات پلــی اســتایرن 
ــا دقــت 100 درصــد ردیابــی کــرد.(( بیشــتر ابزارهــای پیشــرفته شــمارش  را ب
خــودکار ســلول کــه در محیط هــای آزمایشــگاهی بــه کار می رونــد، گــران 
قیمــت و حجیــم هســتند. در نتیجــه اســتفاده از ایــن ابزارهــا محــدود بــه 
آزمایشــگاه های بــزرگ اســت. در بســیاری از مناطــق روســتایی و کشــورهای 
در حــال توســعه، آزمایشــگاه های بالینــی مجهــز بــه میکروســکوپ نــوری، 
آنالیزورهــای هماتولــوژی یــا شــمارنده خــودکار ذرات ممکــن اســت بــه راحتــی 
در دســترس همــه نباشــد. ایــن در حالــی اســت کــه در همیــن مناطــق، تعداد 
کاربــران تلفــن همــراه بــه ســرعت در حــال افزایــش اســت. چنیــن رونــدی نیــاز 
به توســعه یک فناوری شــمارش ســلولی مبتنی بر تلفن هوشــمند را نشــان 
می دهــد کــه بایــد عــاوه بــر قابــل حمــل بــودن و ســهولت اســتفاده، بــا توجــه 
به منابع محدود هر منطقه قابل اســتفاده باشــد. به همین منظور، مهدی 
جوانمــرد و شــهرزاد طالبیــان محققــان ایرانــی دانشــگاه راتگــرز، یــک پلتفــرم 
شــمارش ذرات مبتنــی بــر تلفن هــای هوشــمند ارائــه کرده اند که بــرای ردیابی 
ذرات در نمونــه محلول هــا بــه کار مــی رود. ایــن فنــاوری قابــل حمــل مبتنــی 
بــر جریــان بــدون پمــپ از لنــز کوچکــی اســتفاده می کنــد کــه بــه دوربیــن 
موبایــل متصــل می شــود تــا ذراتــی کــه در کانــال میکــرو ســیال عبــور می کننــد 
را بزرگ تــر نشــان دهــد و بــا اســتفاده از قابلیت هــای دوربیــن موبایــل ویدئویی 
ثبــت کننــد. در مرحلــه بعــد فیلــم ضبــط شــده بــه رایانــه منتقــل می شــود تــا 
بــه وســیله الگوریتمــی پــردازش شــود کــه بــرای شــمارش ذرات توســعه یافتــه 
اســت. محققــان بــا اســتفاده از 30 نمونــه آزمایشــی مختلــف نشــان دادنــد 
فنــاوری مذکــور می توانــد دانه هــای پلــی اســتایرنی بــه انــدازه 16.2 میکرومتــر 
را بــا دقــت 100 درصــد تشــخیص دهــد و بشــمارد. محققــان عملکــرد فنــاوری 
جدیــد خــود را بــا اســتفاده از ذرات بــا اندازه هــای مختلــف ارزیابــی کردنــد و 
نشــان دادند نتایج به دســت آمده با روش شــمارش دستی-میکروســکوپی 
قابــل مقایســه اســت. هرچنــد عملکــرد ایــن پلتفــرم بــا اســتفاده از دانه هــای 
پلــی اســتایرن محــک زده شــده، امــا محققــان تاکیــد دارنــد فنــاوری مذکــور 
کاربرد وســیعی در حوزه زیســت شــناختی، زیســت پزشــکی و صنعتی دارد. 

ایــن تحقیــق در نشــریه »ســاینس دایرکــت« منتشــر شــده اســت.

  ))رئیــس بنیــاد مســتضعفان بزرگتریــن بــاغ گــردوی "کشــت بافت" 
خاورمیانــه به وســعت 200هکتــار را در شهرســتان خرمــدره افتتــاح کــرد.((

گــردوی  بــاغ  بزرگتریــن  زنجــان،  از  تســنیم  خبرگــزاری  گــزارش  بــه 
شهرســتان  در  هکتــار   200 به وســعت  خاورمیانــه  بافــت"  "کشــت 
مســتضعفان  بنیــاد  رئیــس  فتــاح  پرویــز  ســید  حضــور  بــا  خرمــدره 
کشــور افتتــاح شــد. ایــن بــاغ گــردو بــا وســعت 200 هکتــار و 45 هــزار 
تومــان  میلیــارد   80 از  بیــش  ســرمایه گذاری  حجــم  بــا  نهــال   اصلــه 

افتتاح شد.
ــل  ــن طــرح در خرمــدره، 9 طــرح کشــاورزی از قبی ــاح ای ــا افتت همزمــان ب
خراســان  در  توت فرنگــی  تولیــد  گلخانــه  کرمــان،  در  گلخانــه صیفــی 
رضــوی، 65 هکتــار بــاغ پســته در شاهین شــهر، 45 هکتــار بــاغ پســته در 
شهرســتان زیــار و اســتخر ذخیــره آب شــماره 2 تهــران نیــز توســط رئیــس 

بنیــاد مســتضعفان کشــور افتتــاح شــد.
ایــن طرح هــا در 7 اســتان کشــور به اضافــه مناطــق محــروم اجــرا شــده 
اســت به طــوری کــه وســعت کل طرح هــا در مجمــوع یک هــزار و 59 
هکتــار بــا یک میلیــون و 558 هــزار اصلــه نهــال اســت کــه پیش بینــی 
تولیــد ســالانه 10 هــزار و 390 تــن محصــول را دارد. حجــم ســرمایه گذاری 
در ایــن طرح هــا 349 میلیــارد تومــان اســت کــه بــرای 2 هــزار و 245 نفــر 

اشــتغال زایی ایجــاد می کنــد.

محققان ایرانی روشی برای 
شمارش سلول با موبایل 
ابداع کردند

بزرگترین باغ گردوی 
"کشت بافت" خاورمیانه 
در "خرمدره" افتتاح شد
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۸۰ درصد بیماری های نادر منشأ 
ژنتیکی دارند

     ))عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، 
گفت: 5 تا 8 هزار نوع بیماری نادر در دنیا شناسایی شده است.((

شاداب صالح پور، با اشاره به اینکه بیماری با نسبت ابتای یک 
به 10 هزار نفر جمعیت یا کمتر، در لیست بیماری های نادر قرار 
می گیرد، افزود: این عدد بر اساس میزان جمعیت و شیوع بیماری 
تعریف می شود و در سایر کشورها متفاوت است. حتی ممکن است 
یک بیماری در جامعه ای نادر و در جامعه دیگر شایع باشد. فوق 
تخصص غدد درون ریز و متابولیسم کودکان ادامه داد: 80 درصد 
بیماری های نادر که معمولاً مزمن نیز هستند، منشأ ژنتیکی دارند 
و فقط 20 درصد آنها بر اثر بروز برخی عفونت ها، حساسیت ها 
یا سرطان ها ایجاد می شود. بر اساس آمارها، در کشور بالغ بر 
38 درصد ازدواج ها خویشاوندی است که با بروز بیماری های نادر 
ژنتیکی ارتباطی مستقیم دارد. همچنین اگر فردی به بیماری نادر 
مبتا شود، تا 30 درصد احتمال دارد بیشتر از پنج سال عمر نکند.

به گفته عضو کمیته مشورتی بیماری های نادر وزارت بهداشت، 
برخی از بیماری ها، مثل برخی از سرطان ها در بزرگسالان، بیماری 
نادر محسوب نمی شوند، مگر نوع بسیار خاص آن، اما در کودکان، 
بیشتر سرطان ها به علت شیوع کمتر، نادر هستند. وی تصریح 
کرد: بیماری های نادر در بسیاری از جوامع، متولی مستقیم ندارد، 
از طرفی تشخیص این بیماری ها بسیار سخت و دیرهنگام بوده یا 
ممکن است امکان تشخیص دقیق وجود نداشته باشد، بر همین 
اساس راه تشخیصی تعریف شده ای برای تمام بیماری های نادر 
وجود ندارد. البته این بیماری ها تخصص های مختلفی از جمله 

ژنتیک بالینی، غدد و اعصاب کودکان را درگیر می کند و این احتمال 
وجود دارد بیماری در برخی حوزه های تخصصی با معاینات بالینی 
کشف شود، اما در مقابل برخی از آنها هم مغفول می مانند و تا 

مدت ها کشف نمی شوند.

صالح پور، روش های درمانی موجود را نگهدارنده اعام کرد و افزود: 
یا  افزایش طول عمر  نهایت موجب  اغلب روش های درمانی در 
کیفیت زندگی فرد مبتا می شود. البته برخی درمان های خاص 
هم وجود دارد که منجر به بهبود کامل فرد می شود، مثل پیوند 
سلول های بنیادی مغز استخوان در برخی از بیماری های نادر با 
منشأ متابولیک. فوق تخصص غدد درون ریز و متابولیسم کودکان 
اظهار کرد: به رغم ابتای تعداد کمی از افراد به بیماری های نادر، 
این طیف از بیماری ها، پنج تا هشت هزار نوع را در دنیا شامل 
می شود. صالح پور ادامه داد: راه اندازی بنیاد بیماری های نادر در 
ایران، گام مؤثری در تشخیص و درمان، به ویژه پیشگیری برخی 
اساتید  به همت  نیز  بنیاد  این  بود. سند ملی  بیماری ها  این  از 
دانشگاه های علوم پزشکی سراسر کشور، به ویژه دانشگاه علوم 
پزشکی شهید بهشتی، ایران و تهران تنظیم شده و در انتظار تأیید 
رئیس جمهور است. بر اساس این سند، بیماران می توانند عاوه 
بر حمایت های بنیاد، از حمایت های دولت هم برخوردار شوند. وی 
با اشاره به قابل پیشگیری بودن برخی بیماری های نادر با زمینه 
ژنتیکی و محیطی، گفت: می توان با بررسی سابقه خانوادگی و 
ژنتیکی زوج ها، در صورت وجود احتمال بروز بیماری در نوزاد، از 
مشکات جسمی و روانی و به ویژه مالی فرد و اطرافیان جلوگیری 

کرد.
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سیب زمینی عاری از ویروس تولید شد 
تا حجم تولید این محصول افزایش یابد

 ))یکی از روش های مدرن برای تولید بهینه ســیب زمینی، اســتفاده 
ــر اســت. مدلــی کــه توســط یــک شــرکت دانش بنیــان  از روش مینی تیوب

توســعه یافتــه اســت.((
شــرکت انبــوه کشــت اصفهــان از جملــه مجموعه هــای فنــاوری اســت کــه 
بــه حــوزه تولیــد ســیب زمینی بــه روش نویــن مینی تیوبــر ورود کــرده اســت 
و حاصــل ایــن تــاش فناورانــه کاهــش معنــا دار واردات بــذر ســیب زمینی 
بــه کشــور بــود. ایــن شــرکت توانســت بــا اســتفاده از کشــت بافــت گیاهــی، 

ســیب زمینی عــاری از ویــروس تولیــد و روانــه بــازار کنــد.
ــران ازنظــر اهمیــت غذایــی ســومین محصــول پــس از  ســیب زمینی در ای
گنــدم و برنــج بــه شــمار مــی رود. در بســیاری از محصــولات کشــاورزی 
به ویــژه ســیب زمینی، بیماری هــای ویروســی ســهم بالایــی در کاهــش 
عملکــرد و کیفیــت محصــول دارنــد، ازایــن رو اهمیــت ایجــاد گیاهچه هــای 
ســالم و ریزغده هــا یــا اصطاحــا مینی تیوبرهــای عــاری از ویــروس و ازدیــاد 
و تکثیــر ســریع آن هــا در ســطح وســیع کامــا روشــن اســت. شــرکت انبــوه 
کشــت اصفهــان بــا هــدف معرفــی و ارائــه محصولاتــی کــه تولیــد آنهــا بــه 
فنــاوری و علمــی فراتــر نیــاز داشــت، پــا بــه عرصــه کشــاورزی ایــران نهــاد 
و کار خــود را بــا تولیــد مینی تیوبــر ســیب زمینی آغــاز کــرد. تــاش مــداوم، 
و  خارجــی  و  داخلــی  تحقیقاتــی  موسســات  و  شــرکت ها  بــا  همــکاری 
بهره گیــری از علــم و فنــاوری روز دنیــا بــه رشــد ایــن شــرکت منجــر شــد.

در ایــن فرآینــد ابتــدا گیاهانــی کــه مشــخصه اصلــی رقــم مــورد نظــر 
در  ویروس زدایــی می شــوند.  فرآینــد  وارد  و ســپس  انتخــاب  دارنــد،  را 
ادامــه اندام هــای هوایــی دارای بیشــترین رشــد گیــاه جداســازی و بــر روی 
محیط هــای مناســب، بــه مرحلــه کشــت می رســند. گیاهچه هــای حاصــل 

پــس از تکثیــر مقدماتــی توســط آزمایشــگاه های مســتقل مــورد آزمــون 
عــاری از ویــروس بــودن قــرار می گیرنــد. بــا کشــت گیاهچه هــای تکثیــر 
شــده پــس از ایــن آزمایــش در گلخانه هــای اســتاندارد، ریزغــده یــا مینــی 

تیوبــر تولیــد می شــود.
بــه گفتــه محمــد بهبهانــی مدیرعامــل ایــن دانش بنیــان، بــا گذشــت14 
ســال ایــن شــرکت، توانســته بــا افزایــش ظرفیــت تولیــد خــود، بــه بزرگترین 
ــا گســترش  تولیدکننــده مینی تیوبــر ســیب زمینی کشــور تبدیــل شــود و ب
ســبد محصولاتــش بــه گیاهــان زینتــی از جملــه پایــه رز عــاری از ویــروس، 
محصــولات خــود را بــه مشــتریانش در سراســر ایــران برســاند. وی ادامــه 
داد: تحقیــق، توســعه و نــوآوری همــواره یکــی از مهتریــن اهــداف ما اســت. 
بــر همیــن اســاس، شــرکت انبــوه کشــت بــا تحقیقــات چنــد ســاله خــود، 
موفــق بــه تولیــد چندیــن گونــه دارویــی خــاص کــه تکثیــر آنهــا در کشــور بــا 
روش های معمول بســیار ســخت و یا امکان پذیر نبود، شــد و هم اکنون 

آنهــا را در محصــولات خــود جــای داده اســت.
ایــن شــرکت دانش بنیــان توانســته بــا تــاش خــود ایــران را از واردات بــذر 
ســیب زمینی مــورد نیــاز کشــور بی نیــار کنــد. بهبهانــی همچنیــن بیــان کــرد: 
ســالانه بیــش از دو میلیــون دلار ارز بــرای واردات بــذر ســیب زمینــی از 
ــم  ــه واردات نداری ــاز ب ــه تنهــا نی کشــور خــارج می شــود. در حــال حاضــر ن
بلکــه بــا اختصــاص منابــع آب و خــاک ارزش کشــور می توانیــم بــه جــای 
تولیــد ســیب زمینــی خوراکــی بــا ارزش هــر کیلــو 20 هــزار ریــال نســبت 
بــه تولیــد بــذر ســیب ســیب زمینی کــه ارزشــی بالاتــر و در کاس هــای 
مختلــف از کیلویــی 70 هــزار ریــال تــا 700 هــزار ریــال دارد اقــدام و نســبت 

بــه صــادرات آن و ارزآوری اقــدام کــرد.
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موفقیت محققان ایرانی در توسعه فناوری 
استخراج میکروفلویدیک DNA سلولی

 ))محققان مرکز ملی ذخایر ژنتیکی و زیستی ایران که افق 
زیست  صنعت  توانمندسازی  و  فناورانه  توسعه  را  خود  فعالیت 
چهارچوب  در  دادند  قرار  مختلف  های  حوزه  در  کشور  فناوری 
همکاری مشترک با دانشگاه صنعتی شریف موفق به توسعه روش و 
ساخت سکو )پلتفرم( دیسکی اتوماتیک و میکروفلویدیک استخراج 

DNA از سلول شدند.((

بیشتر  که  کرونا  اپیدمی  همچون  زیستی  های  بحران  بروز  با 
کشورهای دنیا را درگیر خود کرده است، سرمایه و زیرساخت های 
فناورانه کشورها به ویژه در تامین تجهیزات و ابزار آزمایشگاهی، 
تشخیصی و درمانی متضمن فائق آمدن کشورهای دارای فناوری 

بر چنین بحران های بزرگ زیستی و اجتماعی است.

به گزارش روابط عمومی مرکز ملی ذخایر ژنتیکی و زیستی ایران، 
لاله پارسا یگانه عضو هیات علمی بانک مولکولی مرکز ملی ذخایر 
ژنتیکی و زیستی ایران با بیان این نکته که تحقیق و توسعه بین 
رشته ای در حوزه فناوری های نوین می تواند به دستاوردهای دانش 
بنیان در لبه علم منتج شود، گفت: تخریب دیواره سلول مهم ترین 
و اولین مرحله در بسیاری از پروتکل های زیست شناسی مولکولی 
و آزمایش های تشخیصی است. وی ادامه داد: اخیراً  سیستم 

های میکروسیال به دلیل مزایای مرتبط با اتوماسیون، یکپارچه 
سازی و کوچک سازی، به ویژه در شرایط محدودیت منابع زیستی، 
مورد توجه بسیار قرار گرفته اند. این محقق افزود: در این طرح، 
میکرو سیال گریز از مرکز با پلتفرم و تنظیمات جدید برای تخریب 
شیمیایی دیواره سلول ارائه شده است. سیستم های توسعه یافته 
از نیروهای پنوماتیک و اینرسی برای مخلوط کردن موثر واکنش 
دهنده های تخریب و نمونه های سلولی و همچنین کنترل دقیق 

سیال استفاده می کنند.

 پارسا خاطرنشان کرد: ویژگی های خاص سیستم توسعه یافته  
"آزمایشگاه بر روی دیسک ])LoaDs(Lab on a Disks [ " با 
آب دیونیزه شده  )DI( و گلبول های سفید خون )WBC( انجام 
اختاط،  نظر  از  پیشنهادی  های  سیستم  بودن  مناسب  تا  شد 
این  شد.نتایج  بررسی  شیمیایی  سلول  تجزیه  و  مایعات  کنترل 
شده  چاپ   Scientific Report معتبر  نشریه  در  که  پژوهش 
داخلی  دانشمندان  توانمندی  از  امیدبخشی  راهکارهای  است 
کشور  در توسعه پیشرفته ترین روش ها و پروتکل های زیست 
 فناوری که تنها در انحصار کشورهای معدودی در دنیا می باشد را 

نشان می دهد.

زیست فن آوری در ایران

ماهنامه زیست فناوری
سال چهارم / شماره نوزدهم / فروردین 1400



1۹

تدوین شناسنامه ژنتیک برای خانواده های 
دارای معلول در خراسان رضوی

بــرای  ژنتیــک  آزمایشــات  انجــام  و  مشــاوره  طــرح  ))پوشــش    
بــوده  بهزیســتی خراســان رضــوی 91 درصــد  خانواد ه هــای مددجویــان 

اســت.((
نرگــس ژیان عابــد مســؤل برنامه هــای پیشــگیری از معلولیــت خراســان 
رضــوی، گفــت: طــرح آزمایشــات ژنتیــک در ســطح خراســان رضــوی و 
بــرای بیــش از شــش هــزار خانــواده ی تحــت پوشــش بهزیســتی اســتان در 
حــال انجــام اســت، جمعیــت هــدف ایــن طــرح تمــام خانواده هــای دارای 
ــزود: در تقســیم بندی  ــوده اســت. او اف ــول در ســطح اســتان ب عضــو معل
کــه در ابتــدای طــرح انجــام شــده، خانواده هــای دارای 9 تــا یــک معلــول، 
در گروه هــای مختلــف تقســیم بندی شــده اند کــه در ارزیابــی اولیــه متوجــه 
لــذا  شــدیم کــه در اســتان خانواده هــای بالاتــر از 5 معلــول نداریــم و 
جمعیــت هــدف مــا بــه خانواده هــای 5 تــا یــک معلولــی، محــدود گردیــد. 
مســؤل برنامه هــای پیشــگیری از معلولیــت خراســان رضــوی، ادامــه داد: 
طــرح مشــاوره ژنتیــک بــه منظــور پیشــگیری از معلولیت هــای جدیــد و 
اطــاع از دلایــل وجــود نواقــص ژنتیکــی در جمعیــت هــدف بهزیســتی 
خراســان رضــوی و در ســطح جغرافیــای اســتان می باشــد کــه بــه نتایــج 

خوبــی هــم رســیده اســت.
ژیــان عابــد بیــان کــرد: بــر اســاس بانــک اطاعــات مددجویــان اســتان، 7 
ــی تحــت پوشــش بهزیســتی  ــواده 4 معلول ــی و 55 خان ــواده 5 معلول خان
اســتان هســتند کــه مــورد بررســی و آزمایــش قــرار گرفتنــد، امــا نتایــج 
آزمایشــات هنــوز اعــام نشــده و منتظــر اعــام نتایــج هســتیم تــا بتوانیــم 
اظهــار نظر هــای دقیق تــری داشــته باشــیم. او همچنیــن از پوشــش 478 
ــر داد و  ــن طــرح خب ــی در ســطح خراســان رضــوی در ای ــواده 3 معلول خان
تصریــح کــرد: بــه جهــت اینکــه بســیاری از ایــن خانواده ها در شهرســتان ها 
و روســتا های اســتان زندگــی می کننــد تیــم پزشــکی مشــاور ژنتیــک بــرای 
گفتگــو بــا خانــواده، جمــع آوری اطاعــات و نمونه گیــری احتمالــی بــه محــل 

زندگــی ایــن خانواده هــا اعــزام گردیــد.
مســؤل برنامه هــای پیشــگیری از معلولیــت بهزیســتی خراســان رضــوی 

تاکیــد کــرد: تعــدادی از خانواده هــا بــه خاطــر وضعیــت کرونــا از ورود 
تیــم پزشــکی بــه منازل شــان ممانعــت کردنــد و عــده ای هــم از محــل 
سکونت شــان مهاجــرت داشــته اند کــه در حــال ردیابــی آن هــا هســتیم و 
بــه هــر حــال بــه ایــن دلایــل و یــا نبــود خانــواده در هنــگام مراجعــه، پوشــش 
طــرح بــه 91 درصــد رســیده کــه البتــه بــا توجــه بــه شــرایط کرونایی امســال، 

پوشــش بســیار خوبــی اســت.
ژیــان عابــد اظهــار کــرد: در نتیجــه ی ایــن طــرح، عــاوه بــر اینکــه یــک 
وضعیــت  از  می شــود  ترســیم  خانواده هــا  بــرای  ژنتیــک  شناســنامه 
معلولیت هــا در مناطــق مختلــف جغرافیایــی نیــز اطــاع حاصــل می کنیــم 
کــه در تحقیقــات علمــی و بررســی نقشــه ی ژنــی اســتان، مــورد اســتفاده 
خواهــد بــود. او بــا تأکیــد بــر اینکــه هنــوز شــیوه نامه و دســتورالعمل اجــرای 
طرح برای خانواده های دو معلولی از بهزیســتی کشــور اباغ نشــده افزود: 
بــا وجــود ایــن، مــا شناســایی خانواده هــای دو معلولــی را آغــاز و بخشــی از 
آن هــا را نیــز تحــت مشــاوره ی ژنتیــک قــرار داده ایــم و نمونه گیری هــا هــم تــا 

حــدودی انجــام شــده اســت.
مســؤل برنامه های پیشــگیری از معلولیت خراســان رضوی، ادامه داد: بر 
اســاس اطاعــات موجــود حــدود 4750 مــورد خانــواده ی دو معلولــی تحــت 
پوشــش بهزیســتی اســتان هســتند کــه کار بررســی ایــن خانواده هــا آغــاز 
شــده و البتــه بــه نظــر می رســد تــا نیمــه ســال آینــده بــه طــول بینجامــد، 
تاکنــون بــرای اجــرای ایــن طــرح بیــش از دو میلیــارد تومــان هزینــه شــده 
و بــرآورد مــا ایــن اســت کــه مجمــوع هزینه هــا تــا ایــن مرحلــه بیــش از 4 
میلیارد تومان می باشــد که منتظر بقیه ی اعتبارات هســتیم و بهزیســتی 
کشــور نیــز گفتــه کــه همــه ی هزینه هــا را می پــردازد. ژیــان عابــد بیــان 
کــرد: اگــر مــا فقــط از تولــد یکــی دو فرزنــد معلــول جدیــد پیشــگیری 
یــک فرزنــد  تولــد  ایــن هزینه هــا جبــران می شــود، چــون  تمــام  کنیــم 
معلــول در طــول زندگــی 20 یــا 25 ســاله عــاوه بــر هزینه هــای معنــوی و 
 اجتماعــی بــرای خانــواده و جامعــه، بالــغ بــر ده هــا میلیــارد تومــان هزینــه 

در بر دارد.
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استفاده از ویروس های فاضلاب برای از 
بین بردن باکتری های مقاوم به آنتی بیوتیک

از  نمونه  سه  استخراج  با  مطالعه،  یک  ))پژوهشگران      
باکتریوفاژ از فاضاب بیمارستانی و بررسی آن ها، عنوان کردند 
که این فاژها می توانند دو نمونه باکتری مقاوم به آنتی بیوتیک را 

از بین ببرند.((

یکی از مهم ترین مشکات بهداشت جهانی در دهه اخیر، شیوع 
روزافزون عفونت های مقاوم به آنتی بیوتیک است. استفاده بیش از 
حد داروهای آنتی باکتریال منجر به افزایش مقاومت به چند دارو و 
تغییر در جمعیت باکتری در بیماران می شود. آلودگی با باکتری های 
گرم منفی مقاوم به چند دارو در افراد دارای سیستم ایمنی ضعیف، 
مانند نوزادان، افراد مسن، بیماران دارای نقص سیستم ایمنی و 
بیماران سرطانی یک خطر جدی است که در بعضی موارد باعث 

مرگ می شود.

یکی از گزینه هایی که در دو دهه اخیر برای از بین بردن استفاده 
فاژها؛  باکتریوفاژها هستند.  یا  باکتریایی  ویروس های  می شود؛ 
از بین  ویروس هایی هستند که با حمله به باکتری ها، آن ها را 
می برد. فاژهای لیتیک وارد سلول های باکتری می شوند و با تغییر 

متابولیسم باکتری ها، باعث تخریب آن ها می شوند.

فاژ درمانی عاوه بر این که در درمان عفونت های مقاوم به چند دارو 
موثر است، مزایای دیگری نیز مانند حفظ فلور میکروبی بیمار، 
عوارض  وسیع الطیف،  آنتی بیوتیک های  به  نسبت  کم تر  هزینه 
جانبی کم تر، پایداری در شرایط نامناسب، اختصاصی بودن برای 
باکتری های هدف و جداسازی آسان از محیط های مختلف مثل 
فاضاب، دریا، خاک و ... دارد. با توجه به این موضوع؛ پژوهشگران 
از  را  لیتیک  باکتریوفاژهای  مطالعه ای  انجام  با  میکروب شناسی 
فاضاب جداسازی کردند و از آن ها برای از بین بردن نمونه های 
و  پنومونیه«  آنتی بیوتیک »کلبسا  به  باکتری های مقاوم  بالینی 
»انتروباکتری آئروژنز« استفاده کردند. این باکتری های مقاوم در 

بازه زمانی دی ماه 1396 تا شهریور 1397 از سه بیمارستان و مرکز 
پزشکی در آمل جمع آوری شده و الگوی مقاومت این باکتری ها 
نسبت به آنتی بیوتیک ها نیز مورد بررسی قرار گرفت. پژوهشگران 
برای جداسازی باکتریوفاژها، از فاضاب های شهری و بیمارستانی 

نمونه برداری کردند.

جداسازی  بیمارستانی  فاضاب های  از  فاژ  سه  مطالعه  این  در 
باکتری ها  مقابل  در  فاژ  سه  هر  که  داد  نشان  بررسی ها  و  شد 
نشان دهنده  پاک ها  این  و  تشکیل می دهند  پاک های شفافی 
قدرت لیزکنندگی آن هاست. این نتیجه تایید می کند که این فاژها 
قابلیت از بین بردن باکتری های مقاوم به آنتی بیوتیک را دارند. 
پژوهشگران این تحقیق می گویند: با توجه به خصوصیات فاژهای 
استخراج شده در این مطالعه، آن ها می توانند کاندیدای خوبی برای 
تحقیقات فاژدرمانی باشند، اما نیاز به مطالعات دیگری مثل بررسی 
مقاومت PH و دماهای مختلف، بررسی توالی ژنومی و ... نیز است. 
به اعتقاد این محققان؛ ممکن است داده های به دست آمده برای 
کاربرد درمانی کافی نباشد. به همین دلیل آزمایش های بیشتر و 
تجزیه و تحلیل مولکولی، تعیین توالی کامل ژنوم، تجزیه و تحلیل 

پروتئومیکس و مطالعات بالینی برای درمان ضروری است. 

برای انجام این پژوهش فاطمه حبیبی نوا، محمدرضا ذوالفقاری 
و محسن زرگر؛ پژوهشگران گروه میکروب شناسی دانشگاه آزاد 
و  از دانشگاه علوم پزشکی کرمان  اسامی قم، صالحه صبوری 
محمد سلیمانی از گروه میکروب شناسی دانشگاه علوم پزشکی 
آجا، مشارکت داشتند. یافته های این مطالعه، بهمن ماه سال جاری 
به صورت مقاله علمی پژوهشی با عنوان »جداسازی باکتریوفاژهای 
لیتیک علیه کلبسیا پنومونیه و انتروباکتر آئروژنز دارای مقاومت 
دارویی چندگانه از نمونه های فاضاب: ابزاری بالقوه برای اهداف 
پزشکی« در مجله میکروب شناسی پزشکی ایران، منتشر شده 

است.

زیست فن آوری در ایران
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ستاری: زیست فناوری حوزه ای درآمدزا 
برای کشورها محسوب می شود

 ))مرکــز نــوآوری »بــن دا« گشــایش یافــت؛ ســتاری: زیســت فنــاوری 
حــوزه ای درآمــدزا بــرای کشــورها محســوب می شــود؛ بــا نــوآوری بایــد ایــن 

حــوزه را متحــول کنیــم.((
ایــن مرکــز کــه در حوزه هــای گوناگونــی ماننــد زیســت فنــاوری، نانوفنــاوری، 
ــرژی فعالیــت می کنــد  ــرژی، صنایــع غذایــی و ســامت و ان داروســازی، ان
ــوآوری جوانــان و تیم هــای مســتقر در خــود بــه  ــا اتــکا بــه خاقیــت و ن و ب
توســعه زیســت بــوم فنــاوری در ایــن حوزه هــا کمــک خواهــد کــرد. در حــال 
حاضــر 49 تیــم در »بــن دا« مســتقر هســتند و بــا توجــه بــه فضــای 14٠٠ 
متــری مرکــز در آینــده تیــم هــای نــوآور بیشــتری در آن اســتقرار مــی یابنــد. 
ایمنوســل تراپــی ســرطان هــای غیــر خونــی، ایجــاد بانــک ســلولی و بانــک 
اگــزوزوم بــا تمرکــز بــر درمــان کرونــا و مهندســی پروتئیــن بــرای تولیــد آنزیــم 
هــای بهبــود دهنــده کیفیــت نــان هــای ســنتی برخــی طــرح هــای نوآورانــه 
ای اســت کــه در حــال حاضــر از ســوی ایــن مرکــز مــورد حمایــت قــرار گرفتــه 

اســت.

توسعه زیست بوم فناوری با ابزار نوآوری
ســورنا ســتاری معــاون علمــی و فنــاوری رییــس جمهــوری در مراســم افتتاح 
ایــن مرکــز نــوآوری گفــت: معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری از 
گشــایش مراکــز نــوآوری در کشــور حمایــت می کنــد. مراکــزی کــه جوانــان 
در آن می تواننــد ایده هــای خــود را عملــی و محصولــی فناورانــه را وارد بــازار 
کننــد. ســتاری بــه زیســت فنــاوری بــه عنــوان حــوزه ای درآمــدزا اشــاره کــرد 
و ادامــه داد: آینــده دنیــا، در ایــن حــوزه رقــم مــی خــورد و ایــن حــوزه بســیار 
ثــروت افــزا اســت. بیــش از ایــن در حــوزه بیوتکنولــوژی یــک گــرم مــاده یــک 
میلیون دلار قیمت داشــته و این به خاطر دانش موجود در آن محصول 

اســت. پــس نوآوری هــا بــه رشــد و تحــول ایــن حــوزه کمــک می کنــد.
رییــس بنیــاد ملــی نخبــگان همچنیــن بیــان کــرد: بــه دلیــل امنیــت ملــی 
و مســائل اقتصــادی، چــاره ای جــز بومــی ســازی و نــوآوری در حــوزه هــای 
مختلــف نداریــم.  هماننــد حــوزه دفاعــی کــه بســیار قــوی عمــل کــرده ایــم،  

ــوم را توســعه بدهیــم.  ــوآوری زیســت ب ــزار ن ــا اب بایــد در دیگــر حــوزه هــا ب
معــاون علمــی و فنــاوری رییــس جمهــوری در ادامــه افزود:  نوآوری مســئله 
ای نیســت کــه هــر فــردی در آن توانمنــد باشــد. در کشــور نیــروی انســانی 
ــوآوری، از  ــه عنــوان محــور ن بســیار فــوق العــاده ای وجــود دارد کــه بایــد ب
آنهــا اســتفاده شــود. اگــر آمــوزش بــه تولیــد ارزش افــزوده و رشــد اقتصــاد 
منتهــی نشــود، بــه معنــای آن اســت کــه ایــن سیســتم آموزشــی اشــکالات 
جــدی دارد.  رئیــس ســتاد فرهنــگ ســازی اقتصــاد دانــش بنیــان و توســعه 
صنایــع نــرم و خــاق، گفــت: پژوهــش برآمــده از بودجــه دولتــی کمتــر بــه 
نتیجــه مــی رســد و ایــن بخــش خصوصــی اســت کــه بایــد ســکان پژوهــش 
و تحقیقــات نوآورانــه را در دســت بگیــرد. هیــچ فــردی در حــوزه اســتارتاپ 

هــا شکســت نمــی خــورد، بلکــه بــرای گام هــای بعــدی درس مــی گیــرد.
 

حمایت از محصولات فناورانه کشاورزی هوشمند تا سلامت
هلدینــگ »بــن دا« یــک گــروه متمرکــز بــر توســعه و ســرمایه گــذاری اســت 
کــه در حــوزه هــای مختلــف نوآورانــه از طــرح هــای خــاق و دانــش بنیــان 
حمایــت مــی کنــد. یکــی از شــتاب دهنــده هــای مســتقر در مرکــز نــوآوری 
بــن دا، شــتاب دهنــده اســمارت ایکــس، اســت کــه بــه صــورت  تخصصــی 
در زمینــه  ســامت و کشــاورزی هوشــمند، فعالیــت دارد. البتــه اســمایلی 
فارم نیز شــتاب دهنده دیگر فعال در حوزه کشــاورزی و کشــت هوشــمند 

است.
شــتاب دهنــده نیــروان، نیــز در حــوزه انــرژی و هــوش مصنوعــی، از طــرح 
هــای نوآورانــه حمایــت مــی کنــد. اپلیکیشــن ســالمینا، طــرح کشــت 
کاهــوی پــر بــازده، پلتفــرم پیشــگیری از اختــالات روانشــناختی در کودکان 
و بــازارگاه هوشــمند عمــده فروشــی کالا، نــام برخــی دیگــر از طــرح هــای 
فعــال در ایــن مرکــز اســت. تفکــر سیســتمی، مدیریــت اســتعدادها و 
آمــوزش  از جملــه ابزارهــای ایــن مرکــز بــرای رشــد تیــم هــای فنــاور مســتقر 
 اســت. البتــه تــاش »بــن دا« معطــوف بــه فنــاوری هــای نــرم بــا محوریــت 

دانش است.
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 ))محققـان "موسسـه ولـکام سـنگر" و "موسسـه بیوانفورماتیـک 
اروپا" در مطالعه اخیرشان بیش از 140 هزار گونه ویروسی را که در روده 

انسـان زندگـی می کننـد شناسـایی کرده انـد.((
هسـتند.  زمیـن  کـره  روی  بیولوژیکـی  موجـودات  بیشـترین  ویروس هـا 
در  ویروسـی  گونـه  هـزار   140 شناسـایی  بـه  موفـق  محققـان  اکنـون 
شناسـایی  تاکنـون  آنهـا  از  نیمـی  از  بیـش  کـه  شـده اند  انسـان  روده 
شـده  منتشـر   "Cell  " مجلـه  در  کـه  مقالـه  ایـن  در  بودنـد.  نشـده 
نمونـه  هـزار   28 از  بیـش  تحلیـل  و  تجزیـه  بـه  محققـان  اسـت 
بـود   میکروبیـوم روده کـه از مناطـق مختلـف جهـان جمـع آوری شـده 

پرداختند. 
تعداد و تنوع ویروس هایی که محققان شناسایی کردند به طرز شگفت 
آوری زیاد بود. این داده ها می تواند راهی برای درک بهتر چگونگی زندگی 
 ویروس هـا در روده انسـان و تاثیـر آن بـر کل بـدن بـه روی دانشـمندان 

بگشاید. 
روده انسـان یـک محیـط بیولوژیکـی جالبـی اسـت. عـاوه بـر باکتری هـا، 
باکتری هـا  می تواننـد  کـه  باکتریوفاژهـا  نـام  بـه  ویـروس  هـزار  صدهـا 
پیشـین  مطالعـات  در  می کننـد.  زندگـی  آنجـا  در  نیـز  کننـد  آلـوده  را 
محققـان دریافته انـد کـه عـدم تعـادل در میکروبیـوم روده مـا می توانـد 

بـه بیماری هـا و شـرایط پیچیـده ماننـد بیمـاری التهابـی روده، آلـرژی و 
چاقـی منجـر شـود. بـا اسـتفاده از روش تعییـن توالـی دی.ان.ای بـه نـام 
"متاژنومیکـس")metagenomics( محققـان موسسـه ولـکام سـنگر و 
موسسـه بیوانفورماتیـک اروپـا موفـق بـه شناسـایی 28 هـزار و 60 گونـه 
ویروسـی در متاژنـوم روده انسـان و 2 هـزار و 898 ژنـوم باکتریایـی ایزولـه 
کشـت شـده شـدند و سـپس آنهـا را فهرسـت بنـدی کردنـد. در تجزیـه و 
تحلیل محققان آنها موفق به شناسایی بیش از 140 هزار گونه ویروسی 
سـاکن روده انسـان شـدند که پیش از این نیمی از آنها شناسـایی نشـده 

بودنـد.
در میـان 10 هـا هـزار ویـروس کشـف شـده، یـک گـروه از ویروس هـا کـه 
و محققـان  دارنـد شناسـایی شـدند  جـد مشـترک  یـک  مـی رود  گمـان 
از  پـس  کردنـد.  یـاد   )Gubaphage("گوبافـاژ عنـوان"  بـه  آن  از 
ویـروس  دومیـن  ویروس هـا  از  اینگونـه  کـه  شـد  شـخص  بررسـی ها 
کشـف   2014 سـال  در  کـه   crAssphageاز انسـان)پس  روده  شـایع 
شـدند( هسـتند. بـه نظـر مـی رسـد هـر دو ایـن ویروس هـا انـواع مشـابه 
باکتری هـای روده انسـان را آلـوده می کننـد، امـا بـدون انجـام تحقیقـات 
شـده  کشـف  اخیـراً  کـه  گوبافـاژ  عملکـرد  دقیـق  شـناخت   بیشـتر 

دشوار است.

شناسایی ۱۴۰ هزار گونه ویروسی 
در روده انسان
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درمان جدید آسیب نخاعی 
با سلول های بنیادی

  ))یــک مطالعــه جدیــد روی 13 بیمــار مبتــا بــه آســیب نخاعــی 
نشــان می دهــد کــه درمــان آزمایشــی ســلول های بنیــادی در درمــان 

ضایعــات نخاعــی ایمــن و مؤثــر اســت.((
ــه آســیب نخاعــی نشــان داده  ــا ب ــه و تحلیــل دقیــق 13 فــرد مبت تجزی
اســت کــه تزریــق وریــدی ســلول های بنیــادی منجــر بــه بهبــود عملکــرد 
حرکتــی قابــل توجهــی در ایــن بیمــاران که از ضایعه نخاعی رنج می برند، 
می شــود. ایــن تحقیــق همچنیــن نشــان می دهــد کــه ایــن درمــان جدیــد 
ایمــن و بــدون هیــچ عارضــه جانبــی جــدی اســت، امــا بــرای تأییــد بیشــتر 
کارآیــی بــه آزمایش هــای بالینــی بزرگتــری نیــاز دارد. در ســال های اخیــر 
تعــدادی از روش هــای درمانــی مختلــف بــا ســلول های بنیــادی بــا هــدف 
درمــان آســیب های نخاعــی ایجــاد شــده اســت. بســیاری از آزمایشــات 
حیوانــی نشــان داده انــد کــه ایــن روش هــای درمانــی می تواننــد بــه ترمیــم 
نخــاع آســیب دیــده کمــک کننــد، بــا ایــن حــال هنــوز روزهــای اولیــه 

آزمایــش ایمنــی و اثربخشــی آن در انســان اســت. 
"ســلول های بنیادی مزانشــیمی")MSC( مشــتق شــده از مغز اســتخوان 
نتایــج امیدوارکننــده ای را در آزمایشــات اولیــه انســانی نشــان داده انــد. 
مطالعــات قبلــی MSCهــا بــا تزریــق تهاجمــی مســتقیم بــه نخــاع انجــام 
ــد بررســی کــرده اســت کــه درمــان  شــده اســت، امــا ایــن تحقیــق جدی
کمتــر تهاجمــی وریــدی چقــدر ایمــن و مؤثــر اســت. ایــن مطالعــه کــه در 
مجلــه Clinical Neurology and Neurosurgery منتشــر شــده 

اســت، 13 مــورد را در ســال 2019 در ژاپــن آزمــود. 
 )Stemirac("این درمان با ســلول های بنیادی در ژاپن که "اســتمیراک
نــام دارد، وقتــی در ســال 2014 معرفــی شــد مــورد انتقــاد متخصصــان 

اولیــن  جدیــد  مطالعــه  ایــن  اکنــون  امــا  گرفــت.  قــرار  المللــی  بیــن 
داده هــای بالینــی را ارائــه داده اســت کــه حاکــی از مؤثــر بــودن ایــن 
درمــان ژاپنــی اســت و نشــانه های امیدوارکننــده ای در مــورد درمــان 
ســلول های بنیــادی در ترمیــم آســیب های نخاعــی ارائــه می دهــد. بــا 
ایــن حــال هنــوز نیازمنــد آزمایشــات بالینــی بزرگتــر اســت. بیــش از نیمــی 
ــود  ــد، بهب از 13 بیمــاری کــه در ایــن مطالعــه تحــت درمــان قــرار گرفتن
عملکــردی ســریع و قابــل توجهــی در عملکــرد حرکتــی داشــتند و هیــچ 
ــل توجهــی در هیــچ یــک از مــوارد مشــاهده نشــد.  عــوارض جانبــی قاب
"جفــری کوکســیس" از محققــان ایــن مطالعــه می گویــد: نتایــج درمــان 
بــا ســلول های بنیــادی در بیمــاران، اعتمــاد بــه نفــس مــا را نســبت بــه 
ایــن کــه ایــن روش از نظــر بالینــی ممکــن اســت مفیــد باشــد، افزایــش 

داده اســت.
"اســتفان وکســمن"، همــکار ایــن مطالعــه نظــر "کوکســیس" را کــه بــه 
کار بســیار بیشــتری نیــاز اســت تــا درک کنیــم کــه ایــن روش درمانــی 
تاییــد می کنــد.  انســانی چگونــه عمــل مــی کنــد،  بیمــاران  در  واقعــاً 
هــر دوی آنهــا خوشــبین هســتند، امــا اذعــان دارنــد کــه ممکــن اســت 
ســال ها طــول بکشــد تــا ایــن روش درمانــی در ســایر کشــورها تأییــد 
شــود. "وکســمن" می گویــد: ایــن ایــده کــه ممکــن اســت پــس از آســیب 
بــه مغــز و نخــاع بــا اســتفاده از ســلول های بنیــادی خــود بیمــار بتوانیــم 
عملکــرد وی را بازیابــی کنیــم، ســال ها مــا را شــیفته خــود کــرده اســت. 
اکنــون مــا آن را روی انســان آزمایــش کرده ایــم. ایــن مطالعــه جدیــد در 
مجلــه Clinical Neurology and Neurosurgery منتشــر شــده 

اســت.
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  ))نتایج یک مطالعه نشان می دهد که مدت زمان »خیلی کوتاه« 
خـواب در شـب کـه پنـج سـاعت یـا کمتـر تعریف می شـود، در مقایسـه با 
مدت زمان »توصیه شده« هفت تا هشت ساعت خواب شبانه، خطر 

زوال عقـل را 2 برابـر افزایـش می  دهد.((
محققان بیمارستان »بریگهام و زنان« در بوستون در این مطالعه داده 
هـای 2 هـزار و 812 بزرگسـال 65 سـاله و مسـن تـر را بررسـی کردنـد. آنهـا 
دریافتنـد، مـدت زمـان »خیلـی کوتـاه« خـواب در شـب کـه پنـج سـاعت 
یـا کمتـر تعریـف مـی شـود، در مقایسـه بـا مـدت زمـان »توصیـه شـده« 
هفت تا هشـت سـاعت خواب شـبانه، خطر زوال عقل را 2 برابر افزایش 

مـی دهد. 
ایـن مطالعـه تاییـدی اسـت بـر تحقیقات قبلی که نشـان مـی دهد خواب 
کـم »زمینـه« را بـرای ابتـا بـه انـواع زوال عقـل ماننـد آلزایمـر فراهـم مـی 
کنـد. در حالـی کـه در ایـن مطالعـه علـت این ارتباط بررسـی نشـده اسـت 
اما این احتمال وجود دارد که کمبود اسـتراحت مناسـب مانع پاکسـازی 
 سـموم از مغـز شـود کـه ایـن موضـوع باعـث کاهـش مـداوم عملکـرد مغـز 

می شود.
محققـان مـی گوینـد: ایـن مطالعـه نیـاز فـوری بـه شناسـایی توصیـه هـای 
خـاص بـرای بهبـود خـواب در افـراد مسـن را برجسـته مـی کند.  سـرویس 
سـامت همگانـی انگلیـس اعـام مـی کنـد کـه بیشـتر بزرگسـالان هـر 
شـب بـه 6 تـا 9 سـاعت خـواب نیـاز دارنـد، ایـن در حالـی اسـت کـه بنیـاد 
خـواب آمریـکا هفـت تـا هشـت سـاعت خـواب را در شـب بـرای افـراد 
بهداشـت  گـزارش سـازمان  طبـق  کنـد.  مـی  توصیـه  بـالا  بـه  65 سـال 

جهانـی، حـدود 50 میلیـون نفـر در سراسـر جهـان بـه زوال عقـل مبتـا 
 هسـتند و هـر سـاله حـدود 10 میلیـون مـورد جدیـد ابتـا بـه ایـن بیمـاری 

وجود دارد. 
بیماری آلزایمر رایج ترین شکل زوال عقل است و ممکن است به 60 تا 
70 درصد موارد زوال عقل کمک کند. این مطالعه همچنین نشـان می 
دهـد بزرگسـالان بـالای 65 سـال کـه عائمـی از خـواب خـوب ماننـد بیدار 
شـدن و احسـاس سـرحال بـودن را گـزارش مـی کننـد، عملکـرد شـناختی 
بهتری دارند. محققان تا پنج سال بعد از این مطالعه، اطاعاتی را درباره 
پیامدهای این بیماران مانند زوال عقل و مرگ ناشی از هر علتی را جمع 
آوری کردنـد. بـه طـور کلـی، محققـان رابطـه قویـی میـان اختـال خـواب و 
کمبود خواب و ابتا به زوال عقل و همچنین خطر کلی مرگ را در طول 

زمـان پیدا کردند.
 بـر اسـاس ایـن تحقیقـات طـول کشـیدن 30 دقیقـه ای یـا مـدت زمـان 
بیشـتری بـرای بـه خـواب رفتـن بـا افزایـش 45 درصـدی خطـر ابتـا بـه 
داشـتن  کـه  آنهـا متوجـه شـدند  ارتبـاط داشـت. همچنیـن  عقـل  زوال 
و  خـواب  ضعیـف  کیفیـت  زدن،  چـرت  هوشـیاری،  حفـظ  در  مشـکل 
خـواب شـبانه پنـج سـاعت یـا کمتـر بـا افزایـش خطـر مـرگ ارتبـاط دارد. 
ایـن داده هـا بـه شـواهدی مبنـی بـر اهمیـت خـواب بـر سـامت مغـز مـی 
افزایـد و نیـاز بـه تحقیقـات بیشـتر در مـورد اثربخشـی بهبـود خـواب و 
درمـان اختـالات خـواب را روی خطـر ابتـا بـه بیمـاری آلزایمـر و مـرگ و 
 میر برجسـته می سـازد. مشـروح این مطالعه در مجله  Aging منتشـر 

شده است.

خواب کمتر از ۵ ساعت خطر ابتلا به زوال 
عقل را ۲ برابر افزایش می دهد
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مصرف قهوه ساختار مغز را تغییر می دهد
ــد نشــان می دهــد کــه مصــرف منظــم  ــج یــک مطالعــه جدی  ))نتای
کافئیــن باعــث کاهــش حجــم مــاده خاکســتری در مغــز می شــود، ایــن 
تحقیــق نشــان مــی دهــد کــه مصــرف قهــوه می توانــد توانایــی پــردازش 

اطاعــات را مختــل کنــد.((
محققــان سوئیســی در ایــن مطالعــه بــه 20 جــوان ســالم روزانــه ســه 
وعــده 150 میلــی گرمــی کافئیــن بــه مــدت 10 روز دادنــد. ایــن میــزان 
مصــرف کافئیــن بــا نوشــیدن روزی چهــار یــا پنــج فنجــان کوچــک قهــوه 
دم کــرده در روز برابــر اســت. محققــان در پایــان ایــن 10 روز مصــرف 450 
میلــی گــرم کافئیــن در روز حجــم مــاده خاکســتری مغــز را بــا اســتفاده از 
اســکن مغــز انــدازه گرفتنــد، آنهــا متوجــه کاهــش حجــم مــاده خاکســتری 

در مغــز افــراد مــورد مطالعــه شــدند.
لــوب  در  ویــژه  بــه  مغــز  خاکســتری  مــاده  کاهــش  پژوهــش  ایــن  در 
گیجگاهــی راســت از جملــه هیپوکامــپ، ناحیــه ای از مغــز کــه بــرای 
خاکســتری  مــاده  بــود.  چشــمگیر  اســت،  ضــروری  حافظــه  تثبیــت 
زمینــه  و در  مــی شــود  یافــت  مغــز  یــا قشــر  لایــه  تریــن  در خارجــی 
پــردازش اطاعــات فعالیــت مــی کنــد.  مــاده خاکســتری بــه قســمت 
اول  درجــه  در  کــه  دارد  اشــاره  مرکــزی  عصبــی  سیســتم  از  هایــی 
مــاده  کــه  حالــی  در  اســت،  شــده  تشــکیل  عصبــی  ســلول های  از 
ــا ایــن حــال  در ایــن  ــاً شــامل مســیرهای عصبــی اســت. ب ســفید عمدت
ــه طــوری کــه  ــی اســت ب ــر موقت ــن اث ــه نظــر مــی رســید کــه ای ــق ب تحقی
ایــن تغییــرات   پــس از تنهــا 10 روز توقــف مصــرف هرگونــه کافئیــن، 

برعکس شد.
دکتــر کارولیــن رایچــرت از دانشــگاه »بــازل« در ســوئیس گفــت: نتایــج 

ایــن مطالعــه الزامــا بــه ایــن معنــی نیســت کــه مصــرف کافئیــن بــر مغــز 
ــه وضــوح روی عملکــرد  ــه کافئیــن ب ــر منفــی دارد امــا مصــرف روزان تأثی
شــناختی تأثیــر مــی گــذارد کــه ایــن موضــوع خــود زمینــه مطالعــات 
بیشــتری را فراهــم مــی کنــد. طبــق اعــام کلینیــک مایــو در آمریــکا کــه 
یکــی از معتبرتریــن مراکــز و دانشــگاه های علــوم پزشــکی جهــان اســت 
مصــرف حداکثــر 400 میلــی گــرم کافئیــن در روز بــرای بیشــتر بزرگســالان 
بــی خطــر تلقــی مــی شــود و یــک فنجــان قهــوه دم کــرده 8 اونســی )237 
میلــی لیتــر( حــاوی 96 میلــی گــرم قهــوه اســت. میــزان کافئیــن در قهــوه 
بســته بــه روش تهیــه آن متفــاوت اســت. محققــان گفتنــد: بــه نظــر مــی 
رســد تغییراتــی کــه در نتیجــه مصــرف قهــوه در مورفولــوژی مغــز ایجــاد 
مــی شــود موقتــی اســت امــا  تاکنــون یــک مقایســه سیســتماتیک میــان 
افــرادی کــه قهــوه مصــرف مــی کننــد و افــرادی کــه معمــولاً کافئیــن کــم 
مصــرف مــی کننــد یــا اصــاً کافئیــن مصــرف نمــی کننــد، صــورت نگرفتــه 

بــود.
آنهــا افزودنــد: در گذشــته اثــرات کافئیــن بــر ســامتی در درجــه اول در 
بیمــاران بررســی شــده اســت امــا لازم اســت کــه ایــن تاثیــرات بــر افــراد 
ســالم نیــز مــورد مطالعــه قــرار گیــرد. بســیاری از محققــان در سراســر 
جهــان تــاش می کننــد بــا بررســی ترکیبــات موجــود در قهــوه، اثــرات 
آنهــا را بــر بــدن انســان درک کننــد. اگرچــه کافئیــن، شناخته شــده ترین 
ترکیب قهوه اســت و مشــخص شــده که مزایای بســیاری برای ســامت 
نیــز شــامل می شــود  امــا قهــوه، هــزاران ترکیــب دیگــر را  قلــب دارد 
کــه شــناختن آنهــا بی فایــده نیســت. مشــروح ایــن مطالعــه در مجلــه  

Cerebral Cortex منتشــر شــده اســت.
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تولید مدل جنین اولیه تولید مدل جنین اولیه 
با استفاده از سلول های پوست با استفاده از سلول های پوست 

 ))دانشمندان استرالیایی با بررسی میکروسکوپی ساختار اسکلت 
بـدن موفـق بـه شناسـایی یـک گونـه کامـاً جدیـد سـلولی شـده انـد کـه 
نقـش مهمـی در ابتـای افـراد بـه بیماری پوکی اسـتخوان ایفا می کنـد.((

بـه نقـل از نیواطلـس، سـلول یادشـده موجـب فعـال شـدن ژن هـای 
خاصـی در بـدن می شـود و ایـن ژن هـا باعـث تخریـب و از شـکل خـارج 
شـدن اسـتخوان های بـدن می شـوند. محققـان می گوینـد ایـن کشـف 
جدید به یافتن روش های درمانی جدید برای مقابله با بیماری پوکی 
اسـتخوان منجر می شـود. در جریان رشـد طبیعی اسـتخوان های بدن 
انسـان، سـلول های خاصـی بـر روی سـطح اسـتخوان وظیفـه تجزیـه 
کـردن بافت هـای قدیمـی و بازسـازی آنهـا را بـر عهـده می گیرنـد. امـا 
سـلول تـازه کشـف شـده ایـن رونـد را برهـم زده و آن را از تعـادل خـارج 

می کنـد. ایـن امـر موجـب شـکنندگی اسـتخوان و پوکـی آن می شـود.
سـلول یادشـده استئوکاسـت نـام دارد و در رونـد تجزیـه بافت هـای 
اسـتخوان دخالـت دارد. امـا در مـواردی ایـن رونـد بـه پوکـی اسـتخوان 
می انجامد. بررسـی ها نشـان می دهد در شـرایط عادی استئوکاسـت 
هـا بعـد از انجـام وظیفـه خـود دچـار مرگ سـلولی می شـوند. اما گاهی 
این امر رخ نداده و آنها دوباره احیا شده و به یکدیگر می پیوندند و به 
خـون و مغـز اسـتخوان انسـان ها نفـوذ کـرده و موجب پوکی اسـتخوان 
و سـایر بیماری های اسـتخوانی می شـوند. محققان در حال حاضر به 
دنبال بررسی توالی های آر ان ای این سلول هستند تا ماهیت ژنتیک 
آن بـه صـورت دقیق تـر مشـخص شـود و علـت دقیـق شـکل گیری ایـن 

فرایند مشـخص شود.

  ))محققـان اسـترالیایی بـا اسـتفاده از سـلول های پوسـت انسـان 
بـرای نخسـتین بـار موفـق بـه بازتولیـد سـاختار اولیـه جنیـن موسـوم بـه 

شـدند.(( باستوسیسـت 
فرصـت انسـان ها بـرای مطالعـه بـر روی اشـکال اولیـه جنیـن بسـیار کـم 
اسـت، زیـرا جنیـن بعـد از شـکل گیری بـه سـرعت رشـد کـرده و تکامـل 
می یابـد. امـا پژوهشـگران بـا مـدل سـازی جنیـن در ابتـدای شـکل گیری 
بیماری هـای  و  نابـاروری  ماننـد  مهمـی  موضوعـات  روی  بـر  می تواننـد 
مـادرزادی تحقیـق کننـد. جنیـن اولیـه ای کـه بـا اسـتفاده از سـلول های 
پوسـت تولید شـده سـاختار و جزئیات کاملی دارد و از آن می توان برای 
مطالعه بر روی عوامل مختلفی که شکل گیری انسان ها در جنین مادر 

را تحـت تأثیـر قـرار می دهنـد، اسـتفاده کـرد.
مـدل سـه بعـدی تولیـد شـده از جنیـن اولیـه متشـکل از لایـه درونـی و 

یـک لایـه حفاظتـی بیرونـی اسـت. بـا توجه بـه محدودیت هـای حقوقی و 
اخاقی در زمینه مطالعه بر روی جنین نوزادان، این مدل سازی تحقیق 
بر روی جنبه های مختلف بارداری در محیط آزمایشگاهی را نیز تسهیل 
می کنـد. همچنیـن بـه ایـن شـیوه می تـوان بـر روی ویژگی هـای ژنتیکـی 
جنیـن کـه بـر روی رفتـار انسـان ها تأثیـر می گـذارد نیـز مطالعاتـی را نیـز 

انجـام داد.
برای طراحی این جنین سلول های پوست انسان در درون یک داربست 
زیستی ژله ای قرار گرفت و بلوک های سازنده باستوسیست نیز به آن 
اضافه شـد. البته این جنین فاقد غشـای خارجی جنین طبیعی موسـوم 
بـه زون پلوسـیدا اسـت و بعـد از چنـد روز تکامـل متوقـف شـده و از کار 
می افتد، ولی فعالیت 14 روزه آن برای انجام مطالعات مد نظر محققان 

کافی است.

سلول عامل پوکی استخوان در بدن سلول عامل پوکی استخوان در بدن 
کشف شدکشف شد
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کلید چاقی و لاغری 
در دست قارچ های روده! 

 ))پژوهشــگران آمریکایــی و هلنــدی در بررســی جدیــدی، نقــش 
قارچ هــای روده را در افزایــش وزن مــورد ارزیابــی قــرار دادنــد.((

از  خاصــی  نــوع  کــه  موش هایــی  می دهــد  نشــان  جدیــدی  پژوهــش 
غذاهــای  خــوردن  از  پــس  هســتند،  ســاکن  آنهــا  روده  در  قارچ هــا 
فــرآوری شــده، بیشــتر از موش هایــی کــه میکروبیــوم روده آنهــا میزبــان 
جوامــع گوناگــون قارچــی بــود، اضافــه وزن پیــدا کردنــد. پژوهشــگران 
"دانشــگاه آلابامــا در برمینگهــام")UAB( در آمریــکا و "دانشــگاه وریــج 
آمســتردام")VUA( در هلنــد، بــه بررســی ایــن موضــوع پرداختنــد کــه 
آیــا قارچ هــای میکروبیــوم روده، واکنــش متابولیکــی میزبــان خــود را 
نســبت بــه غــذای فــرآوری شــده تغییــر می دهنــد یــا خیــر. آنهــا بــرای ایــن 
کار، موش هایــی را کــه از نظــر ژنتیکــی یکســان امــا میزبــان قارچ هــای 
متفاوتــی بودنــد، مــورد بررســی قــرار دادنــد. پژوهشــگران، موش هــا را 
بــا غــذای اســتاندارد یــا فــرآوری شــده تغذیــه کردنــد و پــس از شــش 
هفتــه، چربــی بــدن آنهــا و همچنیــن ژن هــا و هورمون هــای مرتبــط بــا 

متابولیســم را مــورد بررســی قــرار دادنــد.
پژوهشــگران در ایــن پــروژه، رابطــه میــان قارچ هــای روده و غذاهــای 
فــرآوری شــده را بــه طــور خــاص مــورد بررســی قــرار دادنــد زیــرا این غذاها 
بــا افزایــش وزن ناســالم در انســان مرتبــط هســتند. در ایــن آزمایــش، 
خــوردن غذاهــای فــرآوری شــده موجــب شــد کــه بیشــتر موش هــا چــاق 
شــوند امــا مقــدار وزن و نحــوه تغییــر متابولیســم، در موش هــای دارای 
میکروبیوم هــای گوناگــون، متفــاوت اســت. پژوهشــگران پــس از بررســی 
میکروبیــوم هــر مــوش، از یادگیــری ماشــینی اســتفاده کردنــد تــا بفهمند 

کــه کــدام یــک از قارچ هــا بیشــترین تاثیــر را در متابولیســم دارنــد.
پژوهشــگران دریافتنــد موش هایــی کــه میکروبیــوم روده آنهــا مقــدار 
بیشــتری از قــارچ موســوم بــه "Thermomyces" و مقــدار کمتــری از 
قــارچ "ساکارومایســس")Saccharomyces( را در بــر دارد، 15 درصــد 
بیــش از موش هایــی کــه روده آنهــا حــاوی قارچ هــای متفاوتــی اســت، 
اضافــه وزن پیــدا می کننــد. میکروبیــوم روده می توانــد بــر متابولیســم 

بــدن موثــر باشــد. بیشــتر افــراد تصــور می کننــد کــه میکروبیــوم روده 
فقــط باکتری هــا را در بــر دارد امــا قارچ هــا بــا ایــن کــه تعــداد کمتــری از 
آنهــا نســبت بــه باکتری هــا وجــود دارد، از اعضــای حیاتــی ایــن اجتمــاع 
گوناگــون،  افــراد  در  میکروبیوم هــا  می رونــد.  شــمار  بــه  میکروبــی 
متفــاوت هســتند؛ بنابرایــن قارچ هایــی کــه در روده یــک نفــر زندگــی 
می کننــد، می تواننــد بــا قارچ هــای ســاکن روده افــراد دیگــر متفــاوت 
باشــند. ایــن موضــوع، در مــورد موش هــای ایــن پژوهــش نیــز صــدق 

می کــرد.
دانشــمندان هنــوز اطاعــات کمــی در مــورد تاثیــر قارچ هــای روده بــر 
ســامت انســان دارنــد. ایــن پژوهــش، یکــی از نخســتین پژوهش هایــی 
اســت کــه نحــوه تاثیــر قارچ هــای روده بــر متابولیســم بــدن را نشــان 
می دهــد. اگــر قارچ هــای روده، متابولیســم بــدن انســان را نیــز ماننــد 
غذایــی  رژیم هــای  می تواننــد  پژوهشــگران  بدهنــد،  تغییــر  موش هــا 
متناســب بــا میکروبیوم هــای خــاص را ارائــه کننــد. همچنیــن ممکــن 
اســت کــه بــا ایــن روش بتــوان میکروبیــوم قارچــی فــرد را بــرای کنتــرل 

وزن تنظیــم کــرد.
دانشــمندان هنوز در حال بررســی قارچ هایی که ممکن اســت در روده 
ســاکن شــوند و قارچ هایــی کــه فقــط از روده عبــور می کننــد، هســتند. 
اگرچــه بســیاری از تعامــات میــان انســان و قارچ هــای روده آنهــا مفیــد 
اســت امــا ممکــن اســت همیشــه ایــن گونــه نباشــد. بــرای نمونه، ممکن 
اســت کــه قارچ هــا در ابتــا بــه ســندروم روده تحریک پذیــر نقــش داشــته 
باشــند و خطــر ابتــا بــه ســرطان پانکــراس را نیــز افزایــش دهنــد. وجــود 
یــا عــدم وجــود برخــی از قارچ هــا می توانــد تاثیــر مســتقیمی بــر ســامتی 
داشــته باشــد. تعامــل قارچ هــا بــا باکتری هــا نیــز بســیار مهــم اســت. ایــن 
پژوهــش، گام هایــی اساســی را بــرای درک رابطــه پیچیــده میــان جوامــع 
باکتریایــی و قارچــی هنــگام همــکاری بــرای هضــم غــذای فــرآوری شــده 
 "Communications Biology" برمــی دارد. ایــن پژوهــش، در مجلــه

بــه چــاپ رســید.
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مخصـوص  سـاعت  یـک   )Cologne(کلـن دانشـگاه  ))محققـان   
ساخته اند که می تواند سن زیستی یک ارگانیسم را از روی نحوه ی بیان 

ژن هایـش یـا ترانسـکریپتوم تعییـن کنـد.((
ممکن اسـت دو نفر با سـن یکسـان سـن زیسـتی کاما متفاوتی داشـته 
باشـند زیـرا سـن افـراد بـه گونه هـای متفـاوت افزایـش می یابـد. همـه مـا 
افراد مسنی را می شناسیم که می توانند بدوند و ورزش کنند و جوانانی 
را نیـز می شناسـیم کـه از کمـردرد رنـج می برنـد و بعـد از طـی چنـد پلـه بـه 
نفس زدن می افتند. محققان مقاله ای با عنوان "ساعت پیری مبتنی بر 
ترانسـکریپتوم " در مجلـه ی Aging Cell منتشـر کرده انـد و ایـن مـدل بـا 

اسـتفاده از کـرم الگانـس بـه دسـت آمد.
اگرچـه دانشـمندان از ایـن "سـاعت افزایـش سـن" بـرای تشـخیص سـن 
زیسـتی ارگانیسـم ها اسـتفاده می کردنـد امـا از ترانسـکرپتوم  اسـتفاده 
و نمی تـوان  پیچیـده هسـتند  آنهـا بسـیار  زیـرا تصـور می شـد  نمی شـد 
محققـان،  کـرد.  مشـخص  را  زیسـتی  سـن  ژن هـا  فعالیـت  براسـاس 
بـورن  پروفسـور  و  بیوانفورماتیسـت  یـک   )David Meyer(میـر دیویـد 
در  ژنـوم  پایـداری  موسسـه ی  مدیـر   )Björn Schumacher(شـوماخر
افزایـش سـن و بیماری هـا در مرکـز پزشـکی مولکولـی کلـن، رویکـردی 
پیـش گرفته انـد کـه در آن مجموعـی از ژن هـا کـه از روی دی ان ای خوانـده 

می شـوند و پروتئین ها را می سـازند تشـخیص دادند و با اسـتفاده از یک 
روش ریاضیاتـی تفاوت هـای عملکـرد ژن هـا را حـذف کردنـد.

کـرد "روشـن"  بـه دو دسـته تقسـیم  را  افزایـش سـن" ژن هـا  "سـاعت 
بـه  توجـه  بـا  را  زیسـتی  سـن  بتـوان  تنـوع  کاهـش  بـا  تـا  "خامـوش"  و 
ترانسـکریپتوم مشـخص کـرد. میـر گفـت: در کمـال تعجـب ایـن روش 
سـاده توانسـت سـن زیسـتی را بـا دقـت بـالا تشـخیص دهـد و از همـه 
مهم تـر ایـن اسـت کـه ایـن "سـاعت افزایـش سـن" بـرای افـراد بـا سـن بالا 
نیـز کار می کنـد. پیـش از ایـن اندازه گیـری سـن زیسـتی آن هـا دشـوار بـود 
زیـرا تنـوع عملکـرد ژن در ایـن افـراد بسـیار زیـاد اسـت. ایـن روش جدیـد 
نه تنها به محققان کمک می کند تا اثرات ضد پیری انواع ژن را بررسـی 

کنـد بلکـه فایده هـای دیگـری نیـز دارد.
شـوماخر می گویـد: از ایـن روش بـرای پیش بینـی سـریع و دقیـق  سـن 
انسـان ها می تـوان اسـتفاده کـرد. اندازه گیـری سـن زیسـتی از آن جهـت 
مهـم اسـت کـه بـا آن می تـوان تاثیـر محیـط، رژیـم غذایی و درمان هـا را بر 
روی افزایـش سـن و بیماری هـای وابسـته بـه سـن بررسـی کـرد. بنابرایـن 
ایـن سـاعت زیسـتی می توانـد کاربـرد گسـترده ای در مطالعـات مربـوط به 
افزایش سن داشته باشد و از آنجا که بر طبق عملکرد ژن ها کار می کند 

می توانـد بـرای تمـام موجـودات اسـتفاده شـود.

دانشمندان ساعتی ساختند که سن زیستی 
انسان را تشخیص می دهد

ماهنامه زیست فناوری
سال چهارم / شماره نوزدهم / فروردین 1400

تازه های زیست فناوری در جهان



۲۹

 ))گروهــی از محققــان، فنــاوری بــرای 4 برابــر کــردن ســرعت تکثیــر و 
تولیــد جلبک هــای دریایــی ابــداع کرده انــد تــا بتــوان از ایــن مــاده بــه عنــوان 

ســوخت زیســتی غیــر آلاینــده اســتفاده کــرد.((
پژوهشــگران دانشــگاه کالیفرنیــای جنوبــی می گوینــد بــا بــالا و پاییــن کردن 
محــل اســتقرار جلبک هــا در درون آب اقیانــوس بــا اســتفاده از ابــزاری 
موســوم بــه آسانســور جلبک هــا می تــوان حجــم ایــن موجــود آبــزی را چهــار 
برابــر کــرد. محققــان می گوینــد تغییــر مــداوم محــل قرارگیــری جلبک هــا در 
آب اقیانــوس باعــث می شــود تــا ایــن آبــزی بیشــتر در معــرض تابــش نــور 
خورشــید و نیــز مــواد مغــذی موجــود در آب قــرار بگیــرد و نتیجــه ایــن امــر 
رشــد ســریع تر آن و تولید توده های بســیار بزرگ جلبک اســت که رشــدی 

چهــار برابــر ســریع تر از حالــت عــادی دارنــد.
یکــی از مزایــای مهــم جلبــک در مقایســه بــا منابــع ســوختی زیســتی دیگــر 
ماننــد ذرت، نیشــکر یــا کلــزا ایــن اســت کــه بــرای رشــد و تولیــد نیــازی بــه 
زمیــن و خــاک نــدارد و در آب دریاهــا و اقیانوس هــا پــرورش می یابــد. از 
همیــن رو تولیــد جلبــک باعــث اشــغال زمین هــای کشــاورزی نمی شــود. 
عــاوه بــر ایــن پــرورش جلبــک نیــازی بــه آب شــیرین، کــود، ســموم دفــع 
آفــات و غیــره نــدارد و بــه طــور طبیعــی در درون اقیانــوس رشــد می کنــد.
آسانســور جلبک هــا متشــکل از لوله هــای فایبــرگاس، کابل هــای فــولادی 
ضــد زنــگ و تیرهــای افقــی اســت کــه جلبک هــا بــه آنهــا چســبانده شــده و 
در درون آب بــالا و پاییــن بــرده می شــوند. آزمایــش ایــن ســازه در یــک بــازه 
زمانــی 100 روزه در ســواحل کالیفرنیــا و جابجایــی جلبک هــا در مســیری 80 
متــری در عمــق آب باعــث شــد تــا آنهــا مــواد مغــذی حیاتــی ماننــد نیتــرات 
و فســفات را بیشــتر دریافــت کننــد و رشــد آنهــا چهــار برابــر ســریع تر شــود. 
ارزان بــودن رونــد طراحــی ایــن آسانســورها و فنــاوری ســاده مــورد اســتفاده 

در آنهــا یــک مزیــت دیگــر محســوب می شــود.

ــه  ــا ســاخت گلخان  ))یــک شــرکت فضایــی خصوصــی قصــد دارد ب
در مــدار زمیــن و پــرورش محصــولات کشــاورزی مقــاوم و جهــش یافتــه 
در فضــا، بــه حــل چالــش کمبــود مــواد غذایــی روی زمیــن کمــک کنــد.((
بــا  قــراردادی  اخیــراً   )Nanoracks(»نانورکــس« فضایــی  شــرکت 
ســرمایه گــذاران در امــارات متحــده عربــی امضــا کــرده تــا در مــدار زمیــن 
گلخانه هایــی بســازد و محصــولات کشــاورزی بســیار مقــاوم را در فضــا 
پــرورش دهــد. »جفــری مانبــر« مدیــر ارشــد اجرایــی ایــن شــرکت معتقــد 
اســت هــر محصــول کشــاورزی کــه قابلیــت تحمــل شــرایط ســخت فضــا را 
داشــته باشــد، می توانــد بــه حــل مشــکل کمبــود مواد غذایــی در زمین نیز 
کمــک کنــد. هــدف مانبــر فقــط تولیــد محصولات کشــاورزی در فضــا برای 
تغذیــه مــردم روی زمیــن نیســت، بلکــه پــرورش نســل جهــش یافتــه ای از 
گیاهان اســت که بتوان در شــرایط ســخت روی زمین نیز کشــت شــوند. 
»لیــو لوکســیانت« یکــی از محققــان انســتیتو آکادمــی علــوم کشــاورزی 
چیــن در ایــن بــاره می گویــد: بــه وســیله جهش هــای ژنتیکــی کــه در فضــا 
اتفــاق می افتــد و همچنیــن روش هــای جایگزیــن اصــاح نــژادی، می تــوان 
انــواع مختلفــی از گیاهــان تولیــد کــرد کــه محصــول بهتــری دارنــد، مــواد 
مغــذی آنهــا ارتقــا یافتــه و در برابــر آفــت هــا و بیماری هــا مقــاوم هســتند. 
همچنیــن چنیــن محصولاتــی نیازمنــد آب کمتــری هســتند یا دمای بــالا را 
بهتــر تحمــل می کننــد. »نانورکــس« امیــدوار اســت یــک مرکــز کشــاورزی 
فضایــی »اســتارلب« را در مــدار زمیــن تأســیس کنــد کــه در حقیقــت یک 
گلخانــه مرکــز تحقیقاتــی بــرای اصــاح نــژادی گونه هــای جهــش یافتــه و 

مقــاوم گیاهــان اســت.

ابداع فناوری تکثیر سریع 
جلبک برای استفاده به 
عنوان سوخت زیستی

گلخانه های فضایی کمبود غذا 
در زمین را برطرف می کنند 
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 ))محققــان آمریکایــی انگشــتر هوشــمندی ابــداع کردنــد کــه می توانــد 
گرمــای بــدن انســان را بــه بــرق تبدیــل کنــد.((

ــکا  ــورادو« در آمری ــزار پوشــیدنی کــه توســط محققــان دانشــگاه »کل ــن اب ای
انگشــت  بــه پوســت  پذیــر اســت و ماننــد حلقــه  انعطــاف  ابــداع شــده 
تبدیــل  الکتریســیته  بــه  را  کاربــر  بــدن  طبیعــی  گرمــای  و  چســبد   مــی 

می کند. 
ایــن محققــان بــا اســتفاده از انگشــتر موفــق شــدند کــه از هــر ســانتی متــر 
ــم  ــا تصمی ــد. آنه ــد کنن ــرژی تولی ــت ان ــاً یــک ول ــع فضــای پوســت تقریب مرب
دارنــد در آینــده ایــن فنــاوری را بــه شــکل یــک دســتبند ورزشــی توســعه 
دهنــد کــه مــی توانــد حــدود پنــج ولــت انــرژی تولیــد کنــد و بــه کاربــر اجــازه 
 مــی دهــد انــرژی دیگــر ابزارهــای الکترونیکــی خــود را در هنــگام حرکــت 

تامین کند.
جیان لیانگ شــیائو محقق ارشــد این پژوهش و اســتادیار دانشــگاه کلورادو 
درمــورد ایــن ابــداع گفــت: هنگامــی کــه فــردی از باتــری اســتفاده مــی  کنــد، 
انرژی آن تخلیه می  شود و در نهایت باید آن را تجدید کند اما نکته جالب 
دربــاره ایــن دســتگاه ترموالکتریــک آن اســت کــه مــی  تــوان آن را پوشــید و 

مــدام شــارژ مــی  شــود.
قبلــی  فعالیــت  هــای  بــر  مبتنــی  حقیقــت  در  تحقیــق  ایــن  افــزود:  وی 
انســان  پوســت  ماننــد  کــه  اســت  الکترونیکــی  پوســت  طراحــی  دربــاره 
عمــل مــی کنــد. ایــن ابــزار پوشــیدنی از یــک مــاده انعطــاف پذیــر بــر پایــه 
پلــی آمیــن ســاخته شــده اســت کــه مجهــز بــه یــک عــدد ترموالکتریــک 
ایــن  مــی شــود.  مایــع متصــل  فلــزی  هــای  بــه ســیم  کــه  اســت  نــازک 
محقــق تصریــح کــرد: محصــول نهایــی، دســتگاهی شــبیه یــک دســتبند 
 پاســتیکی و یــک مادربــرد رایانــه کوچــک یــا حتــی یــک حلقــه فناورانــه 

خواهد بود.

 ))محققــان دانشــگاه تگــزاس روش جدیــدی بــرای احیــای ســلولی 
ابــداع کرده انــد کــه بــه درمــان دیابــت در موش هــا منجــر شــده و می تــوان 

در آینــده آن را بــر روی انســان ها نیــز بــه کار بــرد.((
در یــک لوزالمعــده ســالم، هورمون هــای انســولین و گلوکاگــون بــه طــور 
همزمان کار می کنند تا ســطح قند خون را کنترل کنند، اما گاهی اوقات 
ایــن رابطــه از بیــن مــی رود و منجــر بــه بیمــاری دیابــت می شــود. لوزالمعــده 
ســالم در صورت افزایش قند خون دســت به ترشــح ســلول های انســولین 
می زنــد تــا کاهــش قنــد خــون ممکــن شــود. همچنیــن در صــورت کاهــش 

ســطح خــون نیــز در لوزالمعــده هورمــون گلوکاگــون ترشــح می شــود.
ایــن هورمون هــا توســط ســلول هایی موســوم بــه آلفــا در لوزالمعــده ترشــح 
می شــود و ســطح قنــد خــون را بــه خصــوص بعــد از غــذا خــوردن تنظیــم 
ــه  ــالا و پاییــن شــدن قنــد خــون ب ــرای تنظیــم ب ــد ب ــد. ایــن دو فراین می کن
طــور مرتــب در لوزالمعــده در جریــان اســت و محققــان بــرای احیــای آن 
در بــدن افــراد مبتــا بــه دیابــت نــوع دو دســت بــه اقداماتــی زده انــد. افــراد 
مبتــا بــه دیابــت شــاهد مقاومــت بافت هــای بــدن در برابــر انســولین 
هســتند و ایــن امــر موجــب مــرگ برخــی ســلول های دیگــر بــدن می شــود 
کــه از انســولین اشــباع شــده اند. در افــراد مبتــا بــه دیابــت نــوع اول 
 برخــی ســلول های بــدن در اثــر حمــات سیســتم ایمنــی بــدن از بیــن 

می روند.
ــام  ــه ن ــن مشــکل از پروتئین هــای دســت ســازی ب ــرای حــل ای ــان ب محقق
آنتــی بادی هــای مونوکلونــال اســتفاده کردنــد کــه بــرای کمــک بــه سیســتم 
ایمنــی بــدن در جهــت شناســایی و خنثــی ســازی گیرنده هــای گلوکاگــون 
در موش هــای مبتــا بــه دیابــت اســتفاده شــده اســت. پروتئیــن یادشــده 
بــه بازتنظیــم رابطــه هورمون هــای انســولین و گلوکاگــون کمــک می کنــد و 
اســتفاده از آن در موش ها موجب جلوگیری از تخریب ســلول ها و احیای 
ســلول ها و بافت هــای بــدن ایــن حیــوان شــده اســت. انتظــار مــی رود روش 
یادشــده بــا برخــی به روزرســانی هــا در مــورد انســان ها نیــز قابــل اســتفاده 

باشد.

انگشتر هوشمندی که بدن 
انسان را به باتری بیولوژیکی 
تبدیل می کند

روش جدید احیای سلولی 
برای درمان دیابت
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 ))محققان دانشــگاه هاروارد و شــرکت ان ویدیا با همکاری یکدیگر از 
هــوش مصنوعــی بــرای افزایــش دقــت و ســرعت انجــام پژوهش هــای ژنتیکی 
اســتفاده کرده انــد.(( ایــن پژوهشــگران یــک جعبــه ابــزار ابــداع کرده انــد کــه 
اســتفاده از آن زمــان و هزینــه مــورد نیــاز بــرای بررســی ســلول های مختلــف و 
 AtacWorks تحلیــل ژنتیکــی آنهــا را کاهــش می دهــد. ایــن جعبــه ابــزار کــه
نام دارد، قادر به مداخله در کل ژنوم انسانی است و فرآیندهای تحقیقاتی 
کــه معمــولاً طــی دو روز انجــام می شــوند را در عــرض تنهــا نیــم ســاعت بــه 
پایــان می رســاند. افزایــش ســرعت ایــن فراینــد تــا حــد زیادی مدیون اســتفاده 
از پردازنــده گرافیکــی تنســور شــرکت ان ویدیــا اســت. جعبــه ابــزار یادشــده 
بــر مبنــای روشــی بــه نــام ATAC-seq طراحــی شــده کــه بــرای یافتــن مناطــق 
بــاز در ژنــوم ســلول های ســالم و بیمــار ابــداع شــده اســت. ایــن مناطــق بــاز 
زیرمجموعه هــای دی ان ای هــر شــخص هســتند کــه بــا اســتفاده از آنهــا 
کارکردهــای خاصــی در ســلول های کبــدی، خونــی یا پوســتی فعال می شــوند. 
بررســی ســریع و دقیــق ایــن مناطــق مشــخص خواهــد کــرد آیــا فــرد مســتعد 
ابتــاء بــه آلزایمــر، ســرطان، بیماری هــای قلبــی و غیــره هســت یــا خیــر. 
ــا بــه حــال مســتلزم بررســی ده هــا هــزار ســلول  تکمیــل روش ATAC-sec ت
بــوده، امــا جعبــه ابــزار AtacWorks بــرای انجــام ایــن کار بــه هــوش مصنوعی 
وابســته اســت و لذا باید تنها چند ده ســلول را بررســی کند. این جعبه ابزار 
از اطاعــات مجموعــه گســترده ای از ســلول های بنیــادی تغذیــه شــده و لــذا 
نیازمنــد اســتفاده از روش هــای ســنتی نیســت. دســتاورد مذکــور شناســایی 
ــا نشــانگرهای زیســتی خاصــی کــه  ســریع جهش هــای مشــکوک ژنتیــک ی
خبــر از شــکل گیری بیماری هــای خاصــی در بــدن انســان می دهنــد را تســهیل 
می کنــد. از ایــن طریــق می تــوان نحوه پیشــرفت و عملکرد بیماری هــا در بدن 
انســان را نیــز بــه دقــت تجزیــه و تحلیــل کــرد و در نهایــت داروهای مناســبی را 

بــرای درمــان بیماری هــا یافــت.

 ))دیلــی میــل: محققــان "بیمارســتان عمومــی ماساچوســت" در 
مطالعــه اخیرشــان اظهــار کرده انــد نیــاز افــراد بــه چــرت زدن ممکــن اســت 

در دی.ان.ای آنهــا باشــد و تنهــا بــه خســتگی مرتبــط نیســت.((
محققــان بیمارســتان عمومــی ماساچوســت)MGH( در ایــن مطالعــه 
اطاعــات ژنتیکــی و عمومــی 452 هــزار و 633 نفــر کــه در بانک اطاعات 
پزشــکی انگلیــس موجــود بــود را بــه منظــور اینکــه آیــا افــراد چــرت مــی 
ــار آن را انجــام  ــا در صــورت انجــام ایــن کار هــر چنــد وقــت یــک ب زننــد ی

می دهنــد، بررســی کردنــد.
123 ناحیــه در ژنــوم انســان وجــود دارد کــه بــه چــرت زدن در روز مرتبــط 
اســت و محققــان می گوینــد ایــن نشــان می دهــد کــه نیــاز بــه چــرت زدن 
ــد کــه  امــری زیســت شــناختی اســت. محققــان آمریکایــی کشــف کردن
نواحــی موجــود در ژنــوم انســان مرتبــط بــا چــرت زدن در آن دســته از 
داوطلبانــی کــه ادعــا می کننــد بــه طــور مرتــب در طــول روز چــرت می زننــد، 
نمایان تــر اســت. "ایــاس داگاس")Iyas Daghlas( نویســنده مطالعــه 
گفت: درک نشــانگرهای ژنتیکی چرت زدن در روز می تواند به پزشــکان 
کمــک کنــد تــا بــرای هــر فــرد توصیه هــای شــخصی بــرای زمــان خوابیــدن 
ارائــه دهنــد. "حســن ســعید دشــتی")Hassan Saeed Dashti( یکــی 
از نویســندگان ایــن مطالعــه گفــت: چــرت زدن تــا حــدودی بحــث برانگیــز 
اســت. برخــی از کشــورها ماننــد اســپانیا کــه چــرت  زدن هــای روزانــه از 
مدت هــا پیــش بخشــی از فرهنــگ بوده انــد اکنــون ایــن عــادت کــم کــم از 
بیــن رفتــه اســت. در همیــن حــال برخــی از شــرکت ها در ایــالات متحــده 
اکنــون چــرت زدن را بــه عنــوان راهــی بــرای افزایــش بهــره وری تبلیــغ 
می کننــد. بــا توجــه بــه ایــن نکتــه بررســی و درک مســیرهای بیولوژیکــی 
کــه در چــرت زدن نقــش دارنــد، مهــم اســت. یافته هــای ایــن مطالعــه در 

ــه "Nature Communications" منتشــر شــده اســت. مجل

هوش مصنوعی 
تحلیل ژنتیک را دقیق تر و 
سریع تر می کند

بعضی افراد ژنتیکی 
»چرُتی« هستند
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  کرونــا یــک پدیــده مانــدگار اســت و اثراتــش نیــز همیشــگی اســت؛ 
مثــل بــادی نیســت کــه بــوزد و چیــزی را جابــه جــا کنــد و آدم هــا هــر زمــان 
کــه اراده کننــد بخواهنــد آن چیــز جابــه جــا شــده را بــه وضعیــت قبلــی اش 
برســانند. کرونــا آمــده اســت فــی الواقــع اثــرات بنیادیــن در زیســت مــردم 
ایرانــی یــا جهانــی بگــذارد. اینکــه ایــن اثــر از روی اراده و سیســتم هوشــمند 
ــر زندگــی اینچنیــن  ــا ب ــا اینکــه نتایــج کرون طراحــی شــده کرونایــی اســت ی
اســت؟ در پاســخ باید بگویم، کرونا یک پدیده ارادی و سیســتم هوشــمند 
طراحــی شــده نیســت اگــر ایــن طــور بــود مــا بایــد آن را بــه عنــوان یــک پدیــده 
ســاخته شــده دولــت هــا و فرهنــگ هــا و حکومــت هــا بدانیــم کــه آمــده 
انــد جهــان را نابــود کننــد؛ خیــر ایــن پدیــده هوشــمند بــه آن معنــا نیســت. 
کرونــا پدیــده ای اســت محصــول مجموعــه ای از اتفاقاتــی کــه در زیســت 
بشــر معاصر اتفاق افتاده اســت. به همین دلیل کرونا یک بیماری مدرن 
اســت ومــا برخــی هوشــمندی هــا یــا تغییــر شــکل اشــکال گوناگونــش را می 
بینیــم. ایــن پدیــده هوشــمند محصول زیســت جامعه مــدرن اســت و آمده 
اســت زندگــی مــدرن را دگرگــون کنــد. طبیعــی اســت ایــن پدیــده طبیعــی، 
زیســتی، بهداشــتی و پزشــکی خــودش را بــه شــکل پدیــده اجتماعــی، 
اقتصــادی فرهنگــی و سیاســی نشــان دهــد. بــه همیــن دلیــل اســت دولــت 

هــا در مقابلــش قــرار گرفتنــد. بــه همیــن دلیل پدیده سیاســی اســت، تمام 
سیاســت هــای اقتصــادی را تحــت تاثیــر قــرار داده؛ امــر اقتصــادی اســت، 
مناســبات انســانی را تحت تاثیر قرار داده؛ پدیده فرهنگی اســت، زیســت 
و زندگی مردم را تحت تاثیر قرار داده؛ پدیده اجتماعی است. این ابعادی 
کــه ایــن پدیــده پیــدا کــرده روز بــه روز بــر فربــه و قــوی بــودن و همــه جانبــه 
بودنــش افــزون مــی شــود. ایــن پدیــده مبتنــی بــر اراده یــک فــرد، یک گــروه، 
یــک ســازمان و یــک نیــرو نیســت و نمــی تواننــد آن را ســامان دهنــد. بــه 
همیــن دلیــل پزشــکان روز اول قهرمانــان ایــن پدیــده بودنــد بعدها قربانیان 
آن شــدند و امــروز نیــز پزشــکان و بهداشــت و درمــان متهمــان اصلــی ایــن 
عرصــه هســتند. در جامعــه امریــکا متهمــان اصلــی سیســتم بهداشــت و 
درمــان اســت. در ایــران هــم کــم کــم نظــام بهداشــت و درمــان متهــم اصلــی 
مــی شــود چــون نظــام سیاســی و اقتصــادی و فرهنگــی بــر نظام بهداشــت و 
درمــان متمرکــز شــده اســت. اینکــه نظــام بهداشــت و درمــان قهرمــان بــود، 
قربانــی بــود و الان محکــوم شــده اســت نشــانه یــک اتفــاق مهــم اســت کــه 
کرونــا توانســته کســی کــه بــا تمــام قــد و قامــت در مقابلــش ایســتاده بــود 
یعنی پزشــکان و نظام بهداشــت و درمان را هم مغلوب کند. واقعیت این 
اســت. هنــوز هــم بــا اینکــه واکســن تولیــد شــده اســت ولــی همچنــان کرونــا 

یک ملت، یک ویروس 
یادداشت  دکتر تقی آزاد ارمکی )جامعه شناس(
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مــی تــازد و اشــکال جدیــدی ازایــن ویــروس 
ظهــور پیــدا مــی کنــد البتــه مــا نیــز در آینــده بــا یــک 
پدیــده »کرونــای ایرانــی« کــه تاثیــر بــر زندگــی ایرانــی گذاشــته روبــه 
رو خواهیــم شــد هــم بــه لحــاظ نــوع پدیــده اش کــه زیســت مــی کنــد و هــم 

بــا اثراتــش بــر جامعــه ایرانــی روبــه رو مــی شــویم.
ســوال اساســی ایــن اســت آیــا کرونــا بــر جامعــه ایرانــی اثــر گذاشــته اســت؟ 
اگراثــر گذاشــته کوتــاه مــدت اســت یــا بلنــد مــدت و ســاختاری اســت؟ اگــر 
این اثرات ســاختاری اســت بیشــتر در کجاها اثر گذار شــده اســت و کانون 
اثر گذاری اش کجا اســت؟ طبیعی اســت و در زیســت مان نیز می بینیم 
اثــر کرونــا موقتــی نیســت بنیــادی اســت و در کل ســاختار اجتماعــی جامعه 
ایرانــی کرونــا مــی تــازد. کانــون اثــر گــذاری و هدف گیری کرونا کجاســت؟ در 
پاســخ بــه ایــن ســوال بایــد ببینیــم جامعه ایرانــی چگونه صورت بندی شــده 
اســت؟ مثــا جامعــه امریــکا عنصــر ســرمایه داری و اقتصــاد اصلــی تریــن 
ســاختار آن اســت. کرونا عاوه بر عنصر اقتصاد و ســرمایه داری، سیســتم 
پزشــکی و درمــان را در امریــکا هــدف گرفتــه اســت شــاید یــک جنــگ تمــام 
عیار نمی توانســت امریکا را مســتاصل کند و تلفات بســیار و  نابســامانی 
فــراوان برجــای بگــذارد. حداقــل اثرگــذاری کرونــا در حــوزه سیاســی امریــکا 
حــذف رئیــس جمهــور قدرتمنــد امریــکا بــود. ایــن کرونــا بــود کــه ترامــپ را 
حــذف کــرد و بایــدن را آورد. بایــدن یــک رئیــس جمهــوری کرونایــی اســت. 
جالــب اســت کــه بعدهــا بتــوان ایــن ویژگــی را در رفتــار و منــش بایــدن هــم 
پیگیــری کــرد کــه چگونــه کرونایــی عمــل مــی کنــد. در ایــران بایــد ببینیــم 
مرکــز نظــام اجتماعــی کجاســت؟ یکــی از مراکــز حــوزه دیــن اســت مرکــزدوم 
حــوزه دولــت و مرکــز ســوم حــوزه خانــواده اســت. چــون مــن نظــام اجتماعــی 
ایــران را نظــام ســه پایــه مــی دانــم و کرونــا ســه پایــه و بنیــان اساســی نظــام 
اجتماعــی ایــران را مــورد حملــه قــرار داده اســت. حــوزه دولــت را بــه صــورت 
بنیادیــن بــه چالــش کشــیده و کارایــی نظــام سیاســی را مــورد ســوال قــرار 
داده اســت. در آغــاز، کرونــا بــه انســجام موقــت درون نظــام کمــک کــرد ولی 
در نهایــت چــون نظــام سیاســی در ایــران نتوانســت از ایــن انســجام ایجــاد 
شــده بهــره ببــرد مشــکاتی بــرای نظــام سیاســی ایجــاد کــرده اســت همیــن 
دوگانــه جدیــد اصــاح طلبــی و اصــول گرایــی ریشــه اش بــه اثــرات کرونــا در 
ســاخت سیاســی برمــی گــردد بگونــه ای کــه همــه متهــم مــی کننــد نظــام 
سیاســی نتوانســت کاری انجــام دهــد پــس نیــاز بــه بیــان جدیــد از دولــت و 
نظام سیاســی برای برون رفت از چالش ها و مشــکات اقتصادی اســت. 

این مســاله را کرونا خیلی بیشــتر از برجام نشــان داده اســت. کانون دیگر 
هــدف گیــری کرونــا عرصــه دیــن اســت. هنوزعرصــه دیــن در کرونــا متمرکــز 
شــده و جدایــی هــای متفاوتــی ایجــاد مــی کنــد. جدایــی بیــن مراکــز دینــی؛ 
دیــن بــه معنــای شــریعت، مناســک و امثالهــم. فــی الواقــع کرونــا ناخواســته 
بــه تولیــد و تقویــت دیــن فــردی کمــک مــی کنــد. دینــی کــه براســاس ایمــان 
ــرد شــاید اگــر در دوره هــای  ــن فــردی شــکل مــی گی ــوع دی ــن ن اســت و ای
گذشــته یــک اتفــاق تاریخــی موجــب شــده بــود دیــن گرایــی فــردی شــکل 
بگیــرد در حــال حاضــر کرونــا توانســته بــه ایــن عرصــه وارد شــود و فردیــت 
آدم هــا را مهــم کنــد. مــا در آینــده نــه چنــدان دور بــا تمــام تاشــی کــه نظــام 
سیاســی، دینی و مرجعیت و روحانیت خواهند داشــت ولی با یک زمزمه 
از نوع دین فردی و تکثرگرایی بزرگی در عرصه دینی مواجه خواهیم شد. 
هــر چنــد عالمــان حــوزه دیــن داران کمــک کردنــد، مراکــز دینــی و مســاجد را 
بســتند و ســعی کردنــد از تجمــع هــای دینــی اجتنــاب کننــد تــا جــان انســان 
هــا نجــات پیــدا کنــد ولــی در نهایــت یــک نــوع امــکان بازنگــری دینــی بــرای 
افــراد ایجــاد کــرد. کانــون ســوم کــه کرونــا مــورد چالــش قــرار داده خانــواده 
اســت خانــواده ایرانــی در گذشــت ســالیان ســال تغییــرات مهمی پیــدا کرده 
اســت مثــل تغییــر ریــزش خانــواده گســترده، ظهــور و قــدرت یافتــن خانــواده 
هســته ای، اهمیــت زنــان، اهمیــت فرزنــدان و ظهــور ســالمندی و امثالهــم. 
کرونــا خانــواده را اول کانــون کــرد بعــد بــی کانــون کــرد یعنــی اول همــه آدم 
هــا بــرای اینکــه در جامعــه کســی را نبیننــد بــه خانــواده برگشــتند. خانــواده 
یــک بــار دیگــر مهــم شــد ولــی بــا اینکــه خانــواده مهــم شــد کرونــا بــه دلیــل 
اثــر گــذاری در ســاخت سیاســی، اجتماعــی، فرهنگــی و اقتصــادی خــودش 
عاملی برای انفجار درون خانواده شد و خانواده را به یک ساحت انفجاری 
تبدیل کرد. مســاله دوم تمرکز بســیاری از اتفاقات به درون خانواده مانند 
واگــذاری آمــوزش بــه درون خانــه هــا، تفریــح و بهداشــت بــه درون خانــواده 
هــا بــود در حالــی کــه خانــواده اســتعدادش را نداشــت و ضعیــف شــده بــود 
و اینجــا خانــواده را بــه مرکــز چالــش هــای بنیادیــن دیگــر در نظــام اجتماعــی 
ایرانی تبدیل کرد. بنابراین خانواده اول به مرکز مهم تبدیل شد و بعد بی 
مرکــز شــد. در دوره جدیــد و بعــد از پایــان کرونــا خانــواده مرکــز مهــم چالــش 

اجتماعــی اســت و زمینــه اتفاقاتــی در آینــده ایــران خواهــد بــود.
در مجموع باید بگویم کرونای ایرانی بر جامعه ایرانی اثر گذاری ماندگاری 
خواهــد داشــت فقــط بایــد کرونــا از جامعــه فاصلــه بگیــرد تــا ببینیــم چــه بــر 
ســر جامعــه ایرانــی آمــده اســت مثــل زمــان جنــگ کــه بعــد از پایــان جنــگ 
مــی بینیــم چــه نــوع دگردیســی اتفــاق افتــاده اســت. زمانــی کــه توانســتند 
کرونــا را از طریــق واکســن مهــار کننــد آن وقــت شــاهد خواهیــم بــود کرونــا 
جامعه جدیدی ایجاد کرده است که کمتر تناسبی با جامعه قبل از کرونا 
دارد. آنجاســت کــه خواهیــد دیــد یــک دفعــه چــه اتفاقــات عجیــب و غریــب 
مــی افتــد؛ اولیــن اتفــاق در حــوزه سیاســت اســت کــه از طریــق جامعــه بــه 
چالــش هــای ناکارآمــدی دچــار خواهــد شــد. چالــش دوم دیــن فــردی اســت 
و چالــش ســوم خانــواده اســت کــه تقســیم کار و جدایــی گزینــی و فردیــت 
انســان ایرانــی ظهــور خواهــد کــرد و بعــد اینهــا اثراتــی را در ســاخت فرهنــگ، 
اقتصاد و مناسبات جامعه ملی و جهانی ایجاد خواهد کرد و گزاره هایش  
را در ادبیات و فرهنگ و موسیقی هم خواهیم دید به طوری که در آینده 
مــا بــا نجواهــای جدیــد در هنــر و فرهنــگ و موســیقی و قصــه ایرانــی روبــه رو 

خواهیم بــود.
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 دربــاره کاهــش حساســیت هــای مــردم نســبت بــه بیمــاری 
ــا  ــاد صحبــت مــی شــود ام ــن روزهــا زی ــا و عــادی شــدن آن ای کرون
لازم اســت ایــن واقعیــت را بپذیریــم حساســیتی کــه ســال گذشــته 
در جامعــه شــکل گرفتــه بــود و بــالا رفتــن ســطح تــرس و نگرانــی 
ــه دوره شــروع یــک بیمــاری و بحــران اســت.  ــوط ب و مراقبــت، مرب
نمــی توانیــم انتظــار داشــته باشــیم افــراد بتواننــد بــرای یــک بــازه 

زمانــی طولانــی و بیشــتر از یــک ســال تحــت پروتــکل هــای شــدید 
ــه  ــه ب ــر اســت، البت ــاب ناپذی ــد اجتن ــن یــک فراین ــد و ای زندگــی کنن
نظــر مــی رســد  نــه تنهــا بــرای مــردم کــه بــرای همــه کســانی کــه 
در ماجــرای کرونــا درگیــر هســتند ایــن قصــه عــادی شــده اســت. 
اکنــون در رســانه هــا تمایــل کمتــری بــرای صحبــت دربــاره پروتــکل 
هــای بهداشــتی مــی بینیــم و حتــی در ســازمان هــای بهداشــتی 
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جهانــی و رســانه هــای مربــوط بــه آن 
هــم تنــوع موضــوع هایــی کــه مــورد توجــه قــرار 
مــی گیرنــد زیادتــر شــده در حالــی کــه ســال گذشــته همیــن 
زمــان تمرکــز تنهــا بــر کوویــد 19 بــود؛ در واقــع هــم تولیــد کننــدگان 
پیــام از تاکیــد مــداوم بــر رعایــت پروتــکل هــا فاصلــه گرفتــه انــد و 
ــه روزمــره شــدن و عــادی شــدن زندگــی  ــل ب هــم شــهروندان. تمای
در همــه وجــود دارد نــه فقــط مــردم. امــا نکتــه مهــم ایــن اســت 
کــه مــی دانیــم در شــرایط عــادی بســر نمــی بریــم؛ بســیاری از 
انــد  داشــته  واکسیناســیون  در  چشــمگیری  موفقیــت  کشــورها 
و بــا ماحظاتــی تــاش مــی کننــد شــرایط را بــه وضعیــت عــادی 
نوبــت  حــالا  هســتیم.  راه  ابتــدای  در  هنــوز  مــا  امــا  بازگرداننــد 
دیگــر  هــای  موقعیــت  از  بســیاری  ماننــد  کــه  هاســت  رســانه 
ــاره در افــکار عمومــی را برعهــده  مســئولیت ایجــاد حساســیت دوب
ــه ای در  ــود اگــر برنامــه هــای روزان ــد. خیلــی مفیــد خواهــد ب بگیرن
تلویزیــون یــا پســت هــای ثابتــی در رســانه هــای اجتماعــی وجــود 
داشــته باشــد کــه هــر روز در آنهــا یکــی از موضــوع هــای مهمــی 
ــا  ــاره کرون ــاره اش گفــت و گــو مــی شــود درب ــان درب ــا مخاطب  کــه ب

باشد.
صحبــت کــردن دربــاره کوویــد 19 مــی توانــد همــه مــوارد مرتبــط 
بــا پروتــکل هــا ماننــد نحــوه صحیــح اســتفاده از ماســک، پرهیــز از 
تجمــع و شســت و شــوی دســت هــا را یــادآوری کنــد و بــا اســتفاده 
بــه  فیزیکــی  فاصلــه  بــر حفــظ  تاکیــد  و  هــای مختلــف  از ســوژه 
صــورت ضمنــی  موضــوع کرونــا و اهمیتــش را بــرای مــردم زنــده 
نگــه دارد. ســال گذشــته و در ابتــدای شــیوع ایــن بیمــاری در برنامــه 
هــای روزانــه تلویزیــون آیتــم هایــی بــا ایــن ســبک داشــتیم و مدتــی 

بعــد آنهــا را کنــار گذاشــتیم امــا حتمــا لازم اســت کــه ایــن رونــد 
دوبــاره بــا یــک تیــم متخصــص و حرفــه ای بــه رســانه هــای عمومــی 
بازگــردد، بخصــوص در رســانه هایــی کــه در دســترس قشــرهایی 
ماننــد زنــان خانــه دار هســتند، یعنــی تلویزیــون یــا شــبکه اجتماعــی 
اینســتاگرام، چــون بــا توجــه بــه وضعیتــی کــه در کشــورمان داریــم 
همچنــان بــرای مــدت طولانــی نیازمنــد زندگــی کــردن بــه ســبکی 
متفــاوت بــا پیــش از شــیوع کوویــد 19 هســتیم و لازم اســت کــه 
ایــن مســاله در محتوایــی کــه تولیــد مــی شــود دیــده شــود. مــی 
توانیــم بگوییــم مــردم اکنــون بــه تلویزیــون و اینســتاگرام دسترســی 
بیشــتری دارنــد و ایــن دو رســانه در ایــن شــرایط مــی تواننــد بــرای 
پروتــکل هــا کمــک کننــد  رعایــت  بــه  ایجــاد حساســیت نســبت 
چــون بخــش زیــادی از شــهروندان مــا کاربــر اینســتاگرام هســتند 
و تلویزیــون مــی بیننــد؛ کســانی چــون زنــان خانــه دار و مــادران 
ــون دسترســی  ــه تلویزی ــد ب ــواده را هدایــت کنن کــه مــی تواننــد خان
بــه  بیشــتری دارنــد و از ســوی دیگــر شــهروندان در اینســتاگرام 
صــورت عــام حضــور دارنــد، بــه همیــن دلیــل ایــن شــبکه اجتماعــی 
و تلویزیــون در ایــن شــرایط بــه یــک بســتر مســاعد بــرای انتقــال 
پیــام هــای مرتبــط بــه کرونــا و لــزوم رعایــت پروتــکل هــای بهداشــتی 

تبدیــل مــی شــود.
ــه مخاطــب  ــی مــدت ب ــرای طولان ــم ب ــی کــه مــی خواهی ــام های پی
منتقــل کنیــم و بــا او در تمــاس باشــیم لازم اســت کــه از کلیتــی 
برخــوردار باشــند و نگاهــی را بــه مخاطــب منتقــل کننــد. وقتــی 
یــک ســال دنبــال  از  بیــش  را  برنامــه ای  قــرار اســت مخاطــب 
ــا ســاختار روایــی آن برنامــه اهمیــت پیــدا مــی کنــد؛  کنــد طبیعت
در ایــن شــرایط اســتفاده از قالــب هایــی ماننــد زیرنویــس هــای 
هشــدار دهنــده دیگــر چنــدان مناســب نیســت. زیرنویــس هــا 
شــاید بــرای اطاعیــه هــای فــوری مفیــد باشــد امــا نمــی توانــد در 
مخاطــب احســاس پیوســتگی و اســتمرار ایجــاد کنــد کــه هــرروز 
کوویــد  ماجــرای  بــا  زیرنویــس  ایــن  بــا  باشــیم  داشــته  دوســت 
19 زندگــی کنــد، چــون زیرنویــس هــا مناســب خبرهــای فــوری 
هســتند و کرونــا دیگــر خبــر فــوری نیســت و شــاید ایــن روش 
خیلــی کارآمــد نباشــد چــون بســیاری از مــا عددهــای مــرگ و میــر 
روزانــه را هــم دیگــر دقیــق چــک نمــی کنیــم و وســواس اولیــه را 
نداریــم؛ کســی کــه پیــام را بــه مخاطــب منتقــل مــی کنــد هــم 
اهمیــت بســیاری دارد، مــا بــه عنــوان مخاطــب بایــد بتوانیــم بــه 
او اعتمــاد کنیــم و بــا او ارتبــاط برقــرار کنیــم، بــه همیــن دلیــل 
لازم اســت فــردی کــه پیــام هــای مربــوط بــه کرونــا و پروتــکل هــای 
بهداشــتی را بــه مــردم منتقــل مــی کنــد  بایــد جذابیــت داشــته 
باشــد؛ ســاختار پیامــی کــه در ایــن شــرایط بــه مــردم منتقــل مــی 
کنیــم بایــد روایــی باشــد و قطعــا مهــم اســت کــه چــه کســی پیــام 
را تولیــد و منتقــل مــی کنــد و نیــاز بــه یــک برنــد معتبــر داریــم. 
یــک شــخصیت و داســتانی کــه ارزش دنبــال کــردن داشــته باشــد 
بــه رعایــت پروتــکل هــای بهداشــتی  را   و دوبــاره بتوانــد مــردم 

ترغیب کند.
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کـه  دریافتنـد  خـود  جدیـد  بررسـی  در  آمریکایـی  ))پژوهشـگران   
کروناویـروس می توانـد بـا حـذف کـردن بخشـی از توالـی ژنتیکـی خـود، از 

کنـد.(( فـرار  بـدن  ایمنـی  واکنش هـای سیسـتم 
 )UPMC( "پژوهش جدیدی که در "دانشکده پزشکی دانشگاه پیتسبرگ
انجام شده است، نشان می دهد که کروناویروس به واسطه حذف قطعات 
کوچک از توالی ژنتیکی خود، از واکنش های ایمنی فرار می کند. از آنجا که 
حـذف ایـن قطعـات در بخشـی از توالـی ژنتیکـی رخ می دهد که برای شـکل 
پروتئین خوشه ای رمزگذاری می کند، پادتن خنثی کننده پیشین نمی تواند 

ویروس را تحت کنترل درآورد.
"پاول دوپرکس" )Paul Duprex(، پژوهشـگر ارشـد این پروژه گفت: شـما 
نمی توانیـد چیـزی را کـه وجـود نـدارد، ترمیـم کنیـد. بخشـی از ویـروس کـه 
پادتـن آن را می بینـد، بـرای همیشـه از بیـن رفتـه اسـت. پژوهشـگران، ایـن 
الگـو را در چندیـن نمونـه متفـاوت کروناویـروس مشـاهده کرده انـد. انـواع 
گوناگون کروناویروس که برای نخستین بار در انگلستان و آفریقای جنوبی 
شناسـایی شـده اند، ایـن حـذف را در توالـی خـود دارند. این الگوی مقـاوم در 
برابر خنثی سازی، نخستین بار در یک بیمار مبتا به نقص ایمنی مشاهده 
شـد که پیش از مرگ به مدت 74 روز به کروناویروس آلوده بود. این بازی 
ویروس و سیستم ایمنی بدن، مدتی طولانی زمان می برد و فرصتی را برای 

آغـاز جهش هـای نگران کننـده در ژن ویـروس فراهـم می کند.

پژوهشـگران بـه بررسـی ایـن موضـوع پرداختنـد کـه حـذف موجـود در توالـی 
ویروس موجود در بدن یک بیمار، ممکن است بخشی از یک روند بزرگتر 
باشـد. آنها پایگاه داده های مربوط به توالی کروناویروس در سراسـر جهان 

را مـورد بررسـی قـرار دادند.
کـه  می کردنـد  گمـان  پژوهشـگران  شـد،  آغـاز  پـروژه  ایـن  کـه  هنگامـی 
کروناویروس نسبتا پایدار باشد اما هر چه پایگاه داده را بیشتر مورد بررسی 
قـرار دادنـد، حذفیـات بیشـتر و الگـوی دیگـری را مشـاهده کردند."کویـن 
مک کارتی" )Kevin McCarthy(، از پژوهشـگران این پروژه گفت: تکامل 
در حـال تکـرار شـدن بـود. مـا بـا بررسـی ایـن الگـو توانسـتیم بـه پیش بینـی 

بپردازیم. 
رشـته ویـروس شناسـایی شـده در یـک بیمـار تحـت بررسـی، هنـوز مسـتعد 
خنثی سـازی بـا گروهـی از پادتن هـای موجـود در پاسـمای بهبـود یافتـه 
اسـت. ایـن موضـوع نشـان می دهـد کـه فـرار جهش یافتـه، همـه راه حـل 
نیست و مهم است این موضوع را هنگام طراحی ابزارهایی برای مقابله با 
کروناویـروس متوجـه شـوید. دوپرکـس گفـت: دنبـال کردن ویـروس به چند 
روش گوناگـون، راه شکسـت دادن آن اسـت. ترکیـب پادتن هـای متفـاوت 
و بـه کارگیـری واکسـن های گوناگـون می توانـد بـه ایـن کار کمـک کند. بدین 
ترتیب اگر بحرانی پیش بیاید، می توانیم از نسـخه های پشـتیبان اسـتفاده 

کنیـم. ایـن پژوهـش، در مجلـه "Science" بـه چـاپ رسـید.

کروناویروس با فریب دادن سیستم ایمنی بدن، 
خود را نجات می دهد 
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داروی روده به تسریع بهبود بیماران 
کرونایی کمک می کند

داروی  شــدند،  متوجــه  مطالعــه ای  جریــان  در  ))محققــان   
»کلشی ســین« )colchicine( کــه معمــولا بــرای درمــان روده اســتفاده 
می شــود، می توانــد نیــاز بیمــاران کرونایــی بســتری در بیمارســتان بــه 

دهــد.(( کاهــش  را  اکســیژن  دریافــت 
بــه گــزارش روزنامــه دیلــی میــل، محققــان برزیلــی کــه این مطالعــه را انجام 
داده انــد، ادعــا مــی کننــد کــه داروی کلشــی ســین مــی توانــد بــه تســریع 
رونــد بهبــودی بیمــاران مبتــا بــه وضعیــت متوســط تــا شــدید کرونــا کــه در 
بیمارســتان بســتری هســتند، کمــک کنــد. محققــان ایــن مطالعــه را روی 
75 بیمــار کرونایــی بســتری در بیمارســتان انجــام دادنــد. آنهــا ایــن افــراد را 
بــه دو گــروه تقســیم کردنــد و بــه یــک گــروه عــاوه بــر درمــان هــای معمــول 
کرونــا، بــرای مــدت پنــج روز، روزی ســه بــار قــرص نیــم میلــی گرمــی کلشــی 
ســین مــی دادنــد و ســپس بــرای پنــج روز دیگــر همیــن دوز قــرص را دوبــار 
در روز بــه آنهــا ارائــه دادنــد امــا بــه گــروه دوم عــاوه بــر درمــان هــای معمــول 

کرونــا، تنهــا دارونمــا دادنــد. 
نتیجــه ایــن آزمایــش نشــان داد کــه قــرص کلشــی ســین، مــدت زمانــی 
را کــه ایــن بیمــاران بــه لولــه تنفســی نیــاز داشــتند بــه بیــش از یــک ســوم 
کاهــش داد. بــه طــوری کــه بیمــاران کرونایــی کــه دارونمــا مصــرف مــی 
کردنــد، شــش و نیــم روز بــه لولــه تنفســی نیــاز داشــتند امــا این مــدت برای 
بیمارانــی کــه کلشــی ســین دریافــت کــرده بودنــد، بــه چهــار روز کاهــش 

یافــت. عــاوه بــر ایــن، متوســط مدتــی کــه بیمــاران دریافــت کننــده کلشــی 
ســین در بیمارســتان بســتری بودنــد هفــت روز و ایــن مــدت بــرای بیمارانــی 

کــه دارونمــا دریافــت کــرده بودنــد، 9 روز بــود.
هــم اکنــون از کلشــی ســین بــرای درمــان و پیشــگیری از ابتــا بــه التهــاب 
سیســتمیک کــه مشــخصه بــارز ابتــا بــه نقــرس و شــدیدترین مــوارد ابتــا 
بــه کروناســت، اســتفاده مــی شــود. ایــن دارو واکنــش بیــش از حــد گلبــول 
هــای ســفید خــون را بــه عفونــت کــه مــی توانــد موجــب نارســایی عضــو و 
مــرگ شــود، متوقــف مــی ســازد. هفتــه گذشــته مطالعــه ای کــه توســط 
محققــان کانادایــی انجــام شــد، نشــان داد کــه دوز روزانــه ایــن قرص، خطر 
بســتری شــدن بیمــاران کرونایــی آســیب پذیــر را تــا 25 درصــد کاهــش مــی 
ــوان یــک  ــه عن ــوان ب ــد، کلشــی ســین را مــی ت دهــد. محققــان مــی گوین
درمــان کمکــی )مکمــل( بــرای بیمــاران مــوارد متوســط تــا شــدید کرونــا کــه 

در بیمارســتان بســتری هســتند، در نظــر گرفــت. 
ویــروس کرونــا موســوم بــه کوویــد 19، اواســط مــاه دســامبر 2019 میــادی 
)24 آذر 1398( در شــهر »ووهــان« در مرکــز چیــن گــزارش شــد. ابتــدا 
از ایــن بیمــاری بــه عنــوان ذات الریــه نــام بــرده شــد امــا کمیســیون ملــی 
بهداشــت چین در روز 30 دســامبر ســال 2019 میادی )9 دی ماه 98( به 
صــورت رســمی شــیوع ایــن ویــروس را در چیــن اعــام کــرد. مشــروح ایــن 
مطالعه در مجله پزشــکی انگلیســی RMD Open منتشــر شــده اســت.
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بــه بررســی چالــش هــای    بانــک جهانــی در یــک گــزارش، 
اقتصــادی ایــران پرداختــه اســت. براســاس ایــن گــزارش، نفــت، 
ایــران هســتند  کشــاورزی و خدمــات بخــش هــای مهــم اقتصــاد 
و دولــت در بخــش هــای تولیــد و خدمــات مالــی حضــور بســیار 
چهارمیــن  و  گازی  منابــع  دارنــده  دومیــن  ایــران  دارد.  پررنگــی 
دارنــده منابــع نفــت خــام جهــان شــمرده مــی شــود و درحالــی کــه 
نفــت متنــوع محســوب  بــرای کشــور صادرکننــده  ایــران  اقتصــاد 
مــی شــود، فعالیــت هــای اقتصــادی و درآمدهــای دولــت همچنــان 
نوســان  در  رو  ایــن  از  و  بــوده  وابســته  نفتــی  درآمدهــای   بــر 

است.
مقامــات ایــران یــک برنامــه اصاحــات اقتصــادی بــرای چشــم انــداز 
تــا  بــرای دوره 17/ 2016  پنــج ســاله  20 ســاله اقتصــاد و برنامــه 

22/ 2021 طراحــی کــرده انــد. ایــن برنامــه شــامل ســه قســمت 
اصلــی اســت: افزایــش مقاومــت اقتصــادی، رشــد علمــی و صنعتــی 
برنامــه  ایــن  هــای  اولویــت  میــان  در  فرهنگــی.  تعالــی  ترویــج  و 
بانکــی  و  مالــی  هــای  بخــش  و  دولتــی  هــای  شــرکت  اصاحــات 
و مدیریــت درآمدهــای نفتــی نیــز وجــود دارد و رشــد اقتصــادی 
ســالانه ایــران در ایــن برنامــه 8 درصــد پیــش بینــی شــده اســت.

بــه  اســت،  کوویــد-19  بحــران  تاثیــرات  بــا  مبــارزه  درحــال  ایــران 
طــوری کــه بــا 7/ 1 میلیــون مبتــا تــا اوایــل مــاه مــارس 2021 و 
61 هــزار فوتــی همچنــان یکــی از کشــورهای منطقــه خاورمیانــه و 
شــمال آفریقــا بــا آمــار ابتــا و فوتــی بــالا محســوب مــی شــود. پــس 
از تعطیلــی هــای گســترده در اواخــر ســال 2020 آمــار ابتاهــای 
جدیــد و تاییــد شــده تقریبــا ثابــت و تعــداد مــرگ و میــر زیــر 100 

چالش های اقتصاد ایران 
در ۲۰۲۱
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ــن وجــود  ــا ای ــد، ب نفــر در روز باقــی مان
احتمــال  هــا  محدودیــت  تدریجــی  کاهــش 
مــوج چهــارم کوویــد-19 را افزایــش داده اســت. از ســویی 
آغــاز   2021 فوریــه  مــاه  از  ایــران  درمــان  کادر  واکسیناســیون 
بــر  زمــان  ولــی پوشــش کل جمعیــت 84 میلیونــی  اســت   شــده 

خواهد بود.
تولیــد ناخالــص داخلــی ایــران بــرای دوره 21/ 2020، بــا نــرخ ارز 
دولتــی 628 میلیــارد دلار بــرآورد و رشــد آن حــدود 7/ 1 درصــد 
پیــش بینــی شــده اســت. کاهــش تولیــد در ایــران در نتیجــه شــیوع 
کوویــد-19 کمتــر از ســایر کشــورها بــوده اســت و اقتصــاد ایــران در 
طــول دو ســال گذشــته 12 درصــد کوچــک شــده اســت. از ســوی 
دیگــر بهبــود اقتصــادی در فصــل ســوم و چهــارم ســال 2020 در 
بخــش نفتــی و غیرنفتــی بهتــر از انتظــارات بــوده اســت، بــه طــوری 
کــه بــا کاهــش ارزش پــول ملــی و رقابتــی تــر شــدن تولیــد در داخــل 
افتــاده  اتفــاق  تولیــد  اقتصــاد غیرنفتــی عمدتــا در بخــش  بهبــود 

اســت.
بــا ایــن وجــود همــه گیــری کرونــا در ایــران بــه شــدت اشــتغال و 
درآمــد را در برخــی از فعالیــت هــا شــامل خدمــات حضــوری و بخش 
غیررســمی، افزایــش داده اســت. از ســویی بــا وجــود دلســردی در 
بــازار کار کــه در کاهــش مشــارکت اقتصــادی بــه 4/ 41 درصــد در 
فصــل چهــارم ســال 2020 نمایــان اســت و کاهــش بیــش از یــک 
میلیــون نفــری اشــتغال در نتیجــه همــه گیــری کرونــا، نــرخ بیــکاری 

4/ 9 درصــد بــوده اســت.
هزینــه هــای ناشــی از همــه گیــری کرونــا و کاهــش قابــل ماحظــه 
ــی در  ــد ناخالــص داخل ــه تولی ــی، نســبت کســری ب درآمدهــای نفت
ــه بالاتریــن میــزان خــود در دهــه هــای گذشــته رســانده  ــران را ب ای
اســت. درآمدهــای دولــت در مــاه هــای آوریــل تــا دســامبر ســال 
ــرای کل ســال را  2020 تنهــا 55 درصــد از بودجــه تصویــب شــده ب
ــه علــت کاهــش حجــم  ــه همیــن ترتیــب، ب پوشــش داده اســت. ب
صــادرات نفــت و قیمــت هــا تنهــا 14 درصــد از درآمــد نفتــی پیــش 
بینــی شــده محقــق شــده اســت. در همیــن حــال افزایــش هزینــه 

هــای درمــان و حمایــت هــای اجتماعــی کرونــا هزینــه هــای کل را 
28 درصــد افزایــش داده اســت و پیــش بینــی مــی شــود کســری 
مالــی ایــران بــه بیــش از 6 درصــد تولیــد ناخالــص داخلــی و بدهــی 

عمومــی در دوره 21/ 2020 از 50 درصــد فراتــر رود.
فشــارهای تورمــی نیــز در ایــن دوره بــا افزایــش روبــه روســت بــه 
بــه علــت عرضــه محــدود ارز و افزایــش  ایــران  طــوری کــه ریــال 
مــاه  در  ســالانه  تــورم  و  کــرده  افــت  اقتصــاد  در  نااطمینانــی 
فوریــه 2021 بــه 48 درصــد رســیده اســت. از آوریــل ســال 2020 
بــه ذخایــر خــارج  بــر دسترســی  بــه دنبــال تحریــم هــای آمریــکا 
داده  دســت  از  را  خــود  ارزش  از  نیمــی  ایــران  پــول  کشــور،  از 
ــال  ــه دنب ــرای کاهــش تحریــم هــا ب ــا ایــن وجــود امیدهــا ب اســت. ب
انتخابــات مــاه نوامبــر در آمریــکا ســبب شــده ریــال ایــران 15 درصــد 
ارزش خــود را بازیابــی کنــد. از ســوی دیگــر نوســانات نــرخ ارز و 
 عملیــات تامیــن مالــی دولــت تاثیــرات منفــی بــر بــازار ســهام ایــران 

داشته است.
نوســانات اقتصــادی ســبب افزایــش فشــارها بــر خانوارهــای کــم 
را متوقــف ســاخته  ایــران  در  فقــر  کاهــش  رونــد  و  درآمــد شــده 
یــک  تــا 19/ 2018  از دوره 18/ 2017  بــه طــوری کــه فقــر  اســت 
درصــد افزایــش داشــته و بــه 14 درصــد تــا قبــل از همــه گیــری 
درآمــد  کاهــش  شــود  مــی  بینــی  پیــش  و  اســت  رســیده  کرونــا 
خانوارهــای ایرانــی در طــول همــه گیــری کرونــا و افزایــش هزینــه 
هــای زندگــی بــه دنبــال تــورم، آمــار فقــر را تــا 20 درصــد افزایــش 
دهــد. بــا وجــود آنکــه برخــی اقدامــات حمایتــی از ســوی دولــت 
از دســت  بــالا  تــورم  ادامــه  بــا  آن  واقعــی  ارزش  امــا   اجــرا شــده 

خواهد رفت.
چشــم انــداز اقتصــاد ایــران بــه همــه گیــری کرونــا و ســرعت بهبــود 
اقتصــاد جهانــی گــره خــورده اســت. بهبــود تولیــد ناخالــص داخلــی 
ضعیــف  تقاضــای  و  واکسیناســیون  کنــد  بســیار  رونــد  دلیــل  بــه 
از جانــب شــرکای تجــاری منطقــه ای ایــران، بســیار کنــد خواهــد 
مــی  بینــی  پیــش  ولــی  یافــت  ایــران کاهــش خواهــد  تــورم  بــود. 
درصــد   20 بــالای  آن  میانگیــن  مــدت  میــان  در  همچنــان  شــود 
تــورم  و  محــدود  مالــی  فضــای  ادامــه  بــا  بنابرایــن  بمانــد.  باقــی 
ایرانــی  درآمــد  کــم  خانوارهــای  بــر  فشــار  ایــران  اقتصــاد  در  بــالا 
گــذاری  هــدف  وجــود  ایــن  بــا  داشــت،  خواهــد  ادامــه  همچنــان 
 بهتــر انتقــالات نقــدی مــی توانــد بــه کاهــش هزینــه هــای بهبــود 

کمک کند.
پیــش بینــی مــی شــود در غیــاب درآمدهــای نفتــی کســری بودجــه 
ایــران در میــان مــدت همچنــان بــالا باقــی بمانــد. از ســوی دیگــر 
در  آهســته  افزایــش  معنــای  بــه  اقتصــادی  بهبــود  کنــد  رونــد 
درآمدهــای غیرنفتــی نیــز هســت؛ تکیــه بیشــتر بــر انتشــار اوراق 
قرضــه بالاخــص اوراق کوتــاه مــدت، پرداخــت هــای ســود و هزینــه 
هــای اســتهاک را افزایــش خواهــد داد. ایجــاد بدهــی بیشــتر و 
فــروش دارایــی هــای عمومــی مــی توانــد ریســک ســرایت مالــی در 
بــازار ســهام را افزایــش داده و فشــار بیشــتری بــر بخــش بانکــداری 

وارد کنــد.



40

 ))نتایـج یـک مطالعـه جدیـد نشـان می دهـد تغذیـه با شـیر مـادر مبتا 
به کرونا موجب انتقال ویروس کووید-19 به نوازد نمی شود بلکه نوزاد دارای 
آنتی بادی هایـی از ایـن شـیر می شـود کـه می توانـد ویـروس کرونـا را خنثـی 

کند.((
محققـان دانشـگاه »روچسـتر« در آمریـکا در ایـن مطالعـه، 37 نمونـه شـیر 
18 مـادر مبتـا بـه کرونـا را تجزیـه و تحلیـل کردنـد و متوجـه شـدند کـه هیـچ 
یک از آنها حاوی هیچ گونه ماده ژنتیکی ویروسی نبود بلکه حدود دو سوم 
از ایـن نمونـه هـا حـاوی 2 آنتـی بـادی خـاص بـرای ویـروس کرونـا بودنـد. ایـن 
مطالعه نشان داد: نوزادن مادران مبتا به کووید-19، با تغدیه از شیر مادر 
خـود از آنتـی بـادی هایـی برخـوردار مـی شـوند کـه مـی توانـد ویـروس کرونـا را 

خنثی کند.
به گفته محققان، نتایج این مطالعه شـواهدی ارایه می دهد دال بر اینکه 
مـادران مبتـا بـه کرونـا نبایـد از نـوزادان خـود جـدا شـوند. نتایـج اولیـه ایـن 
مطالعـه نشـان مـی دهـد شـیر مادرانـی کـه به عفونـت کووید-19 مبتا شـده 
انـد حـاوی آنتـی بـادی هـای خـاص و فعـال علیـه ویـروس کرونـا اسـت و ایـن 

ویروس از طریق شـیر مادر منتقل نمی شـود. دکتر مارک سنگسـتر اسـتاد 
بخش میکروب شناسی و ایمونولوژی دانشگاه روچستر، گفت: ما مقادیر 
زیـادی IgA - آنتـی بـادی مشـترک در خـون و سـایر مایعـات بـدن - را در شـیر 
مـادر مبتـا بـه کرونـا پیـدا کردیـم. ایـن محققـان بـرای مرحلـه بعـدی تحقیـق 
خود افراد مورد مطالعه را افزایش می دهند و 50 زن شیرده مبتا به کرونا 
را ثبـت نـام مـی کننـد. آنهـا قصـد دارند پیشـرفت خـود را در این بیمـاری طی 

دو مـاه دنبـال کنند.
پژوهشـگران در مرحلـه بعـدی مطالعـه خـود عـاوه بـر ایـن کـه ایـن تحقیـق 
را در گـروه هـای بزرگتـری تکـرار مـی کننـد، مـی خواهنـد بررسـی کننـد کـه آیا 
واکسن کووید-19 نیز  به همین ترتیب بر شیر مادر تأثیر می گذارد یا خیر. 
ویـروس کرونـا موسـوم بـه کوویـد 19، اواسـط مـاه دسـامبر 2019 میـادی )24 
آذر 1398( در شهر »ووهان« در مرکز چین گزارش شد. ابتدا از این بیماری 
به عنوان ذات الریه نام برده شد، اما کمیسیون ملی بهداشت چین در روز 
30 دسامبر سال 2019 میادی )9 دی ماه 98( به صورت رسمی شیوع این 

ویـروس را در چیـن اعـام کرد.

شیر مادر کرونایی 
نوزاد را ایمن می کند 
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کروناویروس یک روز قبل از بروز علائم 
بیشترین واگیر را دارد

بــه  مبتــا  بیمــاران  کــه  می دهــد  نشــان  ریاضیاتــی  ))مطالعــات   
کوویــد-19 یــک روز پیــش از بــروز عائــم بیشــترین امــکان انتقــال بیمــاری 

دارنــد.(( را 
محققــان از یــک مــدل کامپیوتــری بــرای بررســی داده هــای مربــوط بــه بــار 
ویروســی)میزانی از ویــروس کــه یــک فــرد بــه آن آلــوده می شــود( اســتفاده 
ــار ویروســی در طــول دوره ی بیمــاری کاهــش  ــه ب ــا دریابنــد چگون ــد ت کردن
می یابــد. تحقیقــات قبلــی نشــان داده اســت کــه بــار ویروســی بــا عفونــت 
در ارتبــاط اســت و همچنیــن باعــث افزایــش مــرگ و میــر می شــود. فــردی 
که بار ویروســی بیشــتری داشــته باشــد بیشــتر بیماری را منتقل می کند و 

بیشــتر احتمــال دارد در اثــر کوویــد-19 جــان خــود را از دســت بدهــد.
بــر طبــق اطاعــات جمــع آوری شــده از بیمارســتان فرانســه در مــاه مــارس 
2020 کــه توســط دانشــمندان دانشــگاه پاریــس مــورد بررســی قــرار گرفتــه 
اســت 40 درصــد ایــن بیمــاران از دســتگاه اکســیژن اســتفاده کردنــد،144 
ــد و 78 نفــر جــان خــود را از دســت  ــژه بودن نفــر در بخــش مراقب هــای وی
دادنــد. مدل هــای پیچیــده ی ریاضــی به دانشــمندان این امــکان را می دهد 
تــا میــزان عفونــت در افــراد را بررســی کننــد تــا نحــوه رفتــار ویــروس در بــدن 
را بفهمنــد. عوامــل متغیــری مثــل بــار ویــروس، مــدت زمان بیمــاری و میزان 

مــرگ و میــر فاکتورهــای مــورد بررســی در معادلــه بودنــد.
مــدت زمــان بــروز عائــم پــس از ابتــا، هفــت روز اندازه گیری شــد. محققان 

در مقالــه خــود کــه در مجلــه ی مقــالات آکادمــی ملــی علــوم ایــالات متحــده 
آمریــکا)PNAS( منتشــر شــده اســت می گوینــد: مــا پیش بینــی می کنیــم 
کــه اوج بــار ویروســی در بــدن یــک روز قبــل از شــروع عائــم اســت. آن هــا 
همچنیــن گفتنــد، در افــراد بــا بــار ویروســی بیشــتر، مدت زمان ابتــا تا بروز 
ــر عائــم  ــر اســت کــه نشــان می دهــد افــرادی کــه زودت اولیــن عائــم کمت
ــد. ایــن مطالعــات همچنیــن  ــار ویروســی بیشــتری دارن نشــان می دهنــد ب
بــالای 65 ســال توانایــی  افــراد  نشــان می دهــد ســلول های 59 درصــد 
کمتــری در از بیــن بــردن ویــروس نســبت بــه افــراد جــوان دارنــد. و بنابرایــن 
بــدن ایــن افــراد بــه طــور متوســط 16 روز طــول می کشــد تــا ویــروس را از بدن 
خــارج کننــد. ایــن عــدد در افــراد جــوان 13 روز محاســبه شــد. ایــن مطالعــه 
همچنیــن تاثیــر داروهــای ضــد ویروســی را بــر افــرادی بــا بــار ویروســی بــالا 

بررســی کــرد.
اگــر داروی ضــد ویروســی وجــود داشــته باشــد کــه بتوانــد تــا 90 درصــد از 
گســترش ویــروس و عفونــت ســلول جلوگیــری کنــد، مــدت زمــان از بیــن 
بــردن و خــارج کــردن ویــروس از بــدن بــرای افــراد جــوان بــه دو روز و افــراد 
مســن بــه 3 روز کاهــش می یابــد. تاثیــر ایــن درمــان بــر افــراد بالای 65 ســال 
بســیار زیــاد خواهــد بــود و آمــار مــرگ و میــر را از 6.4 درصــد بــه پنــج در افراد 
بــدون بیمــاری زمینــه ای و از 19 بــه 14 درصــد در کســانی کــه دســتکم یــک 

عامــل خطــر)risk factor( دیگــر دارنــد کاهــش می دهــد.
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فراخوان 
حــــمایت از طـــــرح های 
تولیدی حوزه مواد اولیه

واکسن کرونا
ــوان الله  ــام )رض ــرت ام ــان حض ــی فرم ــتاد اجرای س
تعالــی علیــه( و معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت 
جمهــوری از طــرح هــای حــوزه مــواد اولیــه واکســن 

کرونــا حمایــت مــی نماینــد.

تیم هــا و شــرکت هــای علاقــه منــد مــی تواننــد جهــت کســب اطلاعــات بیشــتر و دریافــت فایــل 

ــگاه  ــا پای ــه آدرس Biodc.isti.ir و ی ــاوری ب ــت فن ــعه زیس ــتاد توس ــایت س ــه س ــوزال ب ــام پروپ خ

اطلاع رســانی موسســه دانــش بنیــان برکــت بــه آدرس barkatventures.com مراجعــه نماینــد.

موضوعات فراخوان
 محیط های کشت سلولی

جملــه  از  واکســن  هــای  پلتفــرم  انــواع  در  اســتفاده  )مــورد 

)mRNA ،ویــروس کشــته، وکتــور ویروســی، پروتئیــن نوترکیــب

 مــواد شــیمیایی مــورد نیــاز در فرآینــد 
ــی ــد داروی ــا گری ــن ب ــد واکس تولی

)انواع نمک ها و اسید ها و سایر مواد مرتبط(

 ژل های خالص سازی و ادجوانتها
)بر پایه آگاروز و دکستران و سایر ژل ها(

 مــواد پلــی اســتایرنی مــورد اســتفاده در 
ــت فرآیند کش

هــا،  پلیــت  ویــال،  و  رابــر  و  کــپ  مثــل  بنــدی  بســته  )مــواد 
)... و  شــکل  تــی  هــای  فلاســک 

نحوه حمایت
 توسعه بازار در همکاری با تولید کنندگان 

داخلی واکسن کرونا

 ارائه تسهیلات افزایش مقیاس صنعتی، 

سرمایه در گردش و یا تکمیل دانش فنی 

)حداکثر زمان مورد نظر برای پروژه های 

تحقیق و توسعه: 4 ماه(

 تسریع در دریافت مجوزها و حل 

مشکلات رگولاتوری

 ارائــه خدمات ویژه در 

حــوزه بین الملل و 

گمرکات

اولویت حمایت ها
 شرکت های تولیدی دارای زیرساخت، 

مجوزات و سهم بازار

 شتابدهنده ها و شرکت های دانش 

بنیان دارای سابقه در موضوع

 تیم های فناور دارای دانش و تجربه 

تحقیق و توسعه در موضوعات فوق

مهلت ارسال:
پایان فروردین
1400


